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Liite SAANNOKSIA

MERKKIEN SELITYS

Miidriykset, jotka on painettu leveille palstalle tilld isolla kirjasin-  Ohjeet, jotka ovat kapealla palstalla

koolla, ovat velvoittavia.

pienella kirjasinkoolla, sisiltivit hy-
viksyttdvid ratkaisuja.

Kehyksissi olevat vinjettikuvat on tarkoitettu havain-
nollistamaan ohjeissa esitettyjd ratkaisnja.

Selostukset, jotka ovat kapealla pals-
talla kursivoituna, antavat lisdtietoja
sekd sisdltdavat viittauksia sdaddéksiin,
mdidrdyksiin ja ohjeisiin.
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YLEISTA

1.1 Soveltamisala

1.1.1

Niméi méérdykset ja ohjeet koskevat uuden rakennuksen sekd sen
rakennuspaikan ja tontin kiyttSturvallisuutta.

Muutos- ja korjaustoimenpiteisiin néiti mésrdyksid ja ohjeita so-
velletaan maankayttd- ja rakennuslain 13 §:ssd sdddetylld tavalla
ottaen my0s huomioon lain 117 § ja 118 §:n sdidnndkset.

1.2 Olennainen vaatimus

1.2.1

Rakennuksen ja muun rakennuskohteen olennaisista vaatimuksista
on voimassa, mitd maankaytto- ja rakennuslaissa tai sen nojalla taik-
ka muutoin on erikseen sédddetty tai madritty. Kiyttéturvallisuuden
kannalta t4m4 tarkoittaa, ettd kohde on suunniteltava, rakennettava
ja varustettava siten, ettei sen kéyttéon, huoltoon tai ylldpitoon li-
ty sellaista tapaturman, onnettomuuden tai vahingoittumisen vaa-
raa, jota ei voida pitdd hyviksyttiving.

Selostus

Maankdytto- ja rakennuslain (MRL)
sekd maankdyttd- ja rakennusasetuk-
sen (MRA) ne kohdat, joihin ndissd
mddrdyksissd ja ohjeissa viitataan, on
esitetty liitteesséi Sddnndoksid.

Ohje

Vaaran hyviksyttdvyyden arviointi pe-
rustuu kohteen tavanomaiseen tai nor-
maalisti ennakoitavaan kiyttéon. Til-
laiseen kiyttosn ei kunlu kiyttdjien tie-
toinen tai tahallinen riskinotto.

Kayttéturvallisuusvaatimus viittaa kol-
meen suureen riskiryvhmaéin:

1. kaatumiset, liukastumiset ja putoa-
miset; litkkuvan kiyttdjin t6rmiys-
tai puristumisriskit sekd likkuvan
kohteen tai siitd irtoavien osien aihe-
uttamat iskut, leikkaamiset ja likis-
tamiset;

2. palo-, sahkd- tai rdjahdystapaturmat;

3. ajoneuvon liikkumisesta aiheutuvat
onnettomuudet rakennuksissa ja ra-
kennuspaikoilla.

Selostus

Kayttoturvallisuusvaatimus on yksi
maankdytii- ja rakennusasetuksen 50
$:5sd mainituista rakennuksen olennai-
sista teknisistd vaatimuksista.

EU:n rakennustuotedirektiivissa (89/
106/ETY) kdytisturvallisuusvaatimus
rajoittuu vakavien ja vilitiémien hen-
kilovahinkojen riskiin rakennuskoh-
teessa tai sen Idhelld. Riskin hyviksyt-
tdvyyteen vaikuttaa, miten vakava on-
nettomuus olisi, mikd olisi sen esiin-
tymistodenncikiisyys sekd voitaisiinko
se estdd leknmisesti ja taloudellisesti
kohtuullisin toimin.

Tydpaikkoihin liittyvid kéytiéturval-
lisuusvaatimuksia sddtelee tyoturvalli-
suuslaki (299/1958). Lain perusteella
sosiaali- ja terveysministerié on an-
tanut sddnnoksid eri téiden turvalli-
suusjdrjestelyistd.

EU:n direktiivi tydpaikoille asetetta-
vista turvallisuutta ja terveyitd koske-
vista vihimmdisvaatimuksista (89/654/
ETY) on pantu tiytintéon valtioneu-
voston pddtokselld 10.6.1999.




1.3 Vaatimuksen tiyttymisen osoittaminen

1.3.1

Kéyttoturvallisuusvaatimuksen katsotaan riittdvissd méérin tiyt-

tyvin, mikili

- rakennus suunnitellaan ja rakennetaan niissi médrdyksissi
ja ohjeissa esitetylld tavalla tai

- vaatimuksen tdyttyminen todennetaan tapauskohtaisesti
muulla hyviksyttdvilla tavalla ottaen huomioon rakennuk-
sen ominaisuudet ja kiytts.

1.4 Vastavuoroisuuden tunnustaminen

1.4.1

Milloin néissd ohjeissa tai selostuksissa on annettu tietoa kiytettd-
vissé olevista SFS-standardeista, niiden ohella ja sijasta voidaan
vastavuoroisesti kdyttdd my6s muussa Euroopan talousyhteison ji-
senmaassa voimassa olevaa kiytt6turvallisuustasoltaan vastaavaa
EN- tai muuta standardia.
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Ohje

Tuotanto- ja varastorakennuksissa,
energiahuolion rakennuksissa seki
muiden rakennusten teknisen huollon
tiloissa voidaan kdyttdd nditd magrayk-
sid tdydentévid ja nditd ohjeita osittain
korvaavia ratkaisuja, joita on esitetty
myds muun kuin rakennuslainsiddin-
non, esimerkiksi tyéturvallisuussidn-
nodsten, maa- ja metsitalousministerién
rakentamisméddrdysten tai pelastus-
toimen sddnndsten perusteella.

PUTOAMISEN JA HARHAANASTUMISEN ESTAMINEN

2.1 Porras

2.1.1

Porras on suunniteltava ja rakennettava turvalliseksi, riittdvin
viljaksi ja tarkoitukseensa soveltuvaksi.

e o

= e,
% h j P “1

o o et S R 9 TF
= s =t y o i —
5 st I v 5 ' I - —;
o s ol - s :.r‘?i?',_y‘;‘

110x110x110
(asunnossa 100x}00x100)

Ohje

Kerrostalon padasiallisena kulkutieni
kéytettdvddn portaaseen suunnitellaan
lepotaso kerrostasanteiden vilille, jol-
lei rakennuksessa ole kerrostasanteiden
tiloja palvelevaa hissii.

Padportaaksi suositellaan joko lepo-
tasolla varustettua suoravartista porras-
ta tai keskiaukoltaan laajaséteisti lepo-
tasollista kiertdvad porrasta. Kierre-
porras ei kiyttdmukavuudeltaan yleen-
si sovellu pdiportaaksi.

Portaan avoaskelmien viilistd ei saa
mahtua l4pi sdrmaltddn yli 110 mm:n
—asunnossa yli 100 mm:n — mittainen
kuutio.

Porrassyoksyn ja vilitasanteen sivu-
pinnan seké seinén vilistd ei saa mah-
tua lapi sdrméiltddn yli 50 mm:n mit-
tainen kuutio. Suurempi aukko edellyt-
tdd kaidetta tai muuta suojarakennetta.

Jos porrasaskelman pinta on kidytto-
tarkoituksessaan liukas, sen etureuna
varustetaan linkuesteelld.

Portaat osoitetaan selvisti valaistuksen
ja pintojen vaaleus- tai virierojen avul-
la.




2.1.2

Portaan askelman nousun ja etenemén suhde tulee valita siten, ettd
porras on kidyttdtarkoituksessaan helppokulkuinen.
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2.13

Uloskéytévini toimivan portaan askelman nousu saa olla enintiin
180 mm. Etenemin tulee olla vahintdin 270 mm. Uloskdytidvissi,
Jjota ei samalla kiytetd rakennuksen tavanomaiseen sisidiseen lii-
kenteeseen, saa portaan nousu olla enintdéin 200 mm.

Selostus

Uloskdytdvin portaiden vihimmdiis-
leveys mdidirdytyy RakMK osan E1 koh-
dan 10.4 mukaisesti. Lisdksi kohdan
10.1.1. mukaan jokaiselta poistumis-
alueelta on oltava mahdollista kuljet-
taa uloskdytavin kautta liikuntakyvy-
ton henkilé paareilla.

Kulkuyhteyksien suunnittelusta ja ra-
kentamisesta asuinrakennuksissa mdici-
rdtddn RakMK:n osassa G1.

Ohje
Normaaliin askelrytmiin sopiva mitoi-
tus sisdportaissa saadaan kaavasta

2n + e =~ 630 mm,

jossa n on askelman nousu ja e on
etenemd. Ulkoportaissa tdmin kaavan
antama luku voi olla suurempi, ei kui-
tenkaan yli 660 mm.

Kun askelmien etureunat ovat yhden-
suuntaiset, etenemsi mitataan vaaka-
suoraan reisilankun sisdsivun suunnas-
sa tai reisilankuttomassa portaassa
askelman sivun suunnassa.

Mikéli askelmien etureunat eivit ole
yvhdensuuntaiset, etenemi mitataan
600 mm:n etdisyydelts askelman kape-
asta p##std, kun portaan leveys on alle
1200 mm.

1200 mm tai sitd levedmmiéssd portaas-
sa etenemd mitataan 900 mm:n etdisyy-
deltd askelman kapeasta pidstd. Kui-
tenkaan etenemd tillaisessa portaassa
ei saa olla 150 mm:& pienempi mitat-
tuna 400 mm:n etdisyydeltd askelman
kapeammasta paisti.

Kun portaassa on py6red keskipilari,
etenemd mitataan askelman halkaise-
vaa sddettd vastaan kohtisuoraan.

Ohje
Portaan nousun ja etenemin suositel-

tavat mitat on esitetty seuraavassa tau-
lukossa:

TAULUKKO 2.1.3
NOUSU JA ETENEMA (mm)

Nousn Etenemi

Asuinhuoneesta toiseen
kulkua vilittédvi porras <190 =250

Muiden varsinaisten kaytts-
tilojen siséiporras yleensd <180 =270

Kokoontumistilan porras < 160 =300

Katettu tai Jimmitetty
ulkoporras <160 =300

Kattamaton ulkoporras <130 =390

Uloskéytdvassi ei suositella yksittdisia
porrasaskelmia.




2.2 Luiska

2.2.1

Luiska on suunniteltava ja rakennettava turvalliseksi, riittdvin
viljiksi ja tarkoitukseensa soveltuvaksi.

2.3 Tasanne

231

Rakennuksen ja sen ulkotilojen tasanne on suunniteltava ja raken-
nettava siten, ettei sen reunalla ole tasoerosta johtuvaa harhaan-
astumisen tai kompastumisen vaaraa.
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Oleskeluun ja kulkuun tarkoitetuilla rakennuksen tasanteilla sijait-
sevat ikkunat, luukut ja muut vastaavat aukot on mitoitettava kes-
timéén henkilskuorma, mikili putoamisvaara on olemassa.

Askelmanousut tehddsn samankor-
kuisiksi kaikissa ao. portaan askelmis-
sa. Valmisportaan asennustoleranssi
kerrosvililld on enintdfin 7 mm ja se
sijoitetaan alimpaan nousuun.

Selostus

Suomen rakentamismddrdyskokoelman
osan Fl kohdan 2.2.3 tarkoittamissa
portaissa enimmdisnousu on 160 mm
Ja vihimmdisetenemd 300 mm.

Ohje
Portaan kaltevuudessa oleva, useam-

man kuin yhden askelman kattava ns.
lastenvaunuluiska ei ole turvallinen.

Luiskaa ei suositella ainoaksi kulku-
viyldksi yli metrin tasoerolle.

Selostus

Suomen rakentamismddrdyskokoelman
osan Fl tarkoittaman luiskan enim-
mdiskaltevuus on 8 % (1:12,5). Luiskan
enimmdispituus on télléin 6000 mm,
Jjonka jélkeen tarvitaan 2000 mm:n pi-
tuinen vaakasuora vélitasanne. llman
vilitasanteita luiskan kaltevuus saa
olla enintdiéin 5 % (1:20).

Ohje

Kun porrashuoneen kerrostasanteella
oleva ovi on tasanteelta alaspdin joh-
tavan sydksyn sivuseinén jatkeella, se
sijoitetaan vihintddn 400 mm:n etdi-
syydelle porrassyGksyn yliareunasta.
Tasanteelta alaspiin johtavaa sydksyi
vastapiiti olevan oven etiisyys syok-
syn reunasta on vihintdéin 1500 mm.

Uloskéytavin kullureitilla olevan oven
eteen ja taakse varataan vihintdin
800 mm pituinen tasanne.

Ohje
Téllainen tasanne on lattia, kattoterassi,

pihatasanne seké huoltoviyling kiytet-
tavi vesikaton osa.

Aukko voidaan my®s suojata erityiselld
suojarakenteella. T4ti ei tarvita, mika-
1i iklnan tai uukun kehysrakenteen
ylépinta on tasanteen pinnasta vihin-
tddn 700 mm:n korkeudella,

Suojarakenne on sopivasta rakennus-
aineesta tehty kaide, ristikko tai séileik-
ko, jonka vileistd saa mahtua ldpi
sérmiltésin enintdéin 110 mm:n mittai-
nen kuutio. Suojarakenne kiinnitetiin
niin, ettei lapsi vot sitd avata.

Sisddnpdin aukeava kattoikkuna, sa-
vunpoisto- tai muu luukku varustetaan
suojarakenteella rakennuksen kaikilla
katto- ja ulkotasanteilla.




24 Kaide

24.1

Kaide tulee rakentaa, kun putoamiskorkeus ylittds 500 mm ja putoa-
misen tai harhaanastumisen vaara on olemassa. Kaiteen tulee olla
turvallinen ja tarkoitukseensa soveltuva. Kaide voi olla suojakaide
tai avokaide.

]

|

SUQJAKAIDE AVOKAIDE
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Suojakaidetta on kiytettdva yli 700 mm:n tasoeroissa kohteissa,
joihin lapsilla on piésy.

Kaiteen suojaavan osan tulee ulottua vihintisn 700 mm:n korkeu-

delle tasanteen tai askelman pinnasta. Siin4 ei saa olla vaakasuoria
rakenteita tai kuvioita, jotka tekevit kiipeilyn mahdolliseksi.
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Avokaidetta voidaan kiyttdd kohteissa, joihin lapsilla ei ole pdisyé
tai joissa ei ole putoamisvaaraa.
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Kaiteen korkeus madraytyy putoamiskorkeuden ja tilan kiytto-
tarkoituksen mukaan.

Ohje

Kaide mitoitetaan kestiméin sijainti-
paikan kiyttotarkoituksen mukaiset
henkildkuormat. Kaidetta ei tarvitse
rakentaa, kun toiminnan luonne vaatii
kaiteettomuutta, esimerkiksi ndyttdmo-
korokkeen reunaan.

Ohje

Erityisesti parvekkeilla ja muilla oles-
kelutasoilla suositellaan, ettd kaiteen
suojaava osa on ldpindkyvé tai siind
muutoin on matalalla sijaitsevia kurkis-
tusaukkoja.

Jos kaiteen suojaavassa osassa on ai-
noastaan pystyrakenteita, sen aukoista
saa mahtua ldpi sérméltisn enintiin
110 mm:n — asuinhuoneistossa enin-
tdsn 100 mm:n — mittainen kuutio.
Muunlaisen suojaavan osan aukoista
saa mahtua ldpi sdrmiltidn enintdin
30 mm:n mittainen kuutio.

Kaiteen ylireunan ja suojaavan osan
vilistd saa mahtua ldpi sdrmaltdsn
enintdin 200 mm:n mittainen kuutio,

Kaiteen suojaavan osan alareunan ja
tasanteen tai askelman yldpinnan vi-
listd saa mahtua l4pi sdrméiltdén enin-
tadn 60 mm:n mittainen kuutio.

Asuinhuoneiston ja muun lasten kiyt-
t66n tarkoitetun huoneiston portaassa
suositellaan ns. lapsiporttia porras-
syoksyn molemmissa piissd. Jollei
portteja rakenneta, ne on tarvittaessa
voitava helposti asentaa.

Ohje

Avokaiteeseen tehdédsn vaakavilijoh-
teet niin, ettei johteiden keskindinen
etdisyys tai etdisyys portaasta ja tasan-
teesta ylitd 500 mm.

Avokaidetta ilman vaakavilijohteita
voidaan kdyttdd ennakkovaroituksena
vaarallisesta kohdasta tai muutoin oh-
jaamaan kulkua.

Ohje

Kaiteen korkeus mitataan pystysuoraan
kaiteen suojaamalta tasanteelta tai koh-
dalta, jossa on mahdollista seistd. Por-
taassa korkeus mitataan askelman etu-
reunasta. Kaidekorkeus mitoitetaan
seuraavan taulukon mukaan.




TAULUKKO 2.4.4
KAITEEN KORKEUS (mm)
Koko  Suojaavan

kaiteen osan
Putoamiskorkeus korkeus korkeus

PARVEN KAITEEN
LEVITYSTAPOJA

']

2900

HUOLTOKOHTEEN KAIDEKORKEUDET

21100

| Enintéin 500 - -
% =
] ] l Yli 500,
v g enintdédn 700 2900 -
8| 2% Y1 700,
2 <% enintdin 3000 2900 =700
z| 29 i
B3 > Y1i 3000,
E o< enintiin 6000 = 1000 = 700
172)
S -J‘- B0 s X Y1i 6000 >1200 2900
Putoamiskorkeudesta
riippumatta
Asunnon parveke
ja terassi > 1000 =700
Istumakatsomon
etureuna > f()(! =700
+ levitys *)
*} Istumakatsomeon parvekkeen tai -parven
etureunaan asennetaan tapauskohtaisesti
harkittava levitys, joka voi olla
— kaiteen yldreunan tasolle tai tistd vinos-
N ti ylospéin sijoitettu kisijohde katsomo-
eIl parven puolella taikka

— sileikkd tai muu putoamiseste putoamis-
aukon puoleila.

Etureunan 700 mm:n kaidekorkeus on mah-
dollinen vain silloin, kun reunakaiteen ja
ensimmdisen istuinrivin vilissi ei ole le-
veimpad kulkuyhteyttd kuin asianomaisen
rivin istuimille johtava kulkuvili (tarkem-
min kohdassa 4.4.2)

KAIDEKORKEUS HUOLTO-
KOHTEESSA JA SEN KULKUREITILLA

Avokaijteen
korkeus

Putoamiskorkeus yli 500

Tasanne >1100

Porras ja porrastikas 2900

Kaiteessa on vilijohde, jonka aukon kor-
keus on enintdsin 500 mm ja tasanteella li-
siksi jalkalista, jonka korkeus on vihin-
ti4n 100 mm.

Huoltokohteet ovat paikkoja, jotka on tar-
koitettu huoltohenkilostélle ja joihin sivul-
lisilla ei ole pi#isy4.

2.5 Kisijohde
2.5.1

Portaassa ja luiskassa kisijohde on asennettava koko pituudelle.
Kisijohteen tulee olla mitoitettu niin, ettd siitd saa tukevan otteen.

Kisijohteen pid on muotoiltava turvalliseksi.

Ohje

Késijohde tai tukeutumista helpottava
kéadensija asennetaan kaikkiin portai-
siin ja luiskiin, myos silloin kun taso-
ero on vain yhden askelman korkuinen.

Kaisijobteen sopiva korkeus on noin
900 mm. Asuintalon portaissa, joiden
kaidekorkeus on enintdén 1000 mm,
kaiteen ylin osa voidaan muotoilla
kisijohteeksi, jolloin erillistd kisi-
johdetta ei tarvita.
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Julkisissa ulko- ja sisitiloissa sekd liike- ja palvelutiloissa késijohde
on sijoitettava portaan tai luiskan molemmin puolin. Johteen tulee
jatkua yhtendisend vilitasanteella.

3

Kisijohteen pdd muotoillaan siten, et-
tei sithen helposti takerru tai keihisty.

Kiertavissi portaissa k#sijohde sijoite-
taan ulkosivulle. Leveissd portaissa
kisijohde suositellaan rakennettavak-
si portaan molemmille sivuille.

Kisijohde kiinnitetddn alapinnastaan
siten, ettd kisi voi liukua esteettd. Hy-
viin otteen mahdollistaa pyoredssd
késijohteessa 2540 mm:n ldpimitta.

Ohje

Kisijohde ulotetaan vahintiin 300 mm
ohi porrassydksyn tai luiskan alkamis-
Jja loppumiskohdan. Leveiss# portais-
sa suositellaan portaan keskelli kisi-
johdetta 2400 mm:n vélein.

Erityisesti lasten kdyttoon tarkoitetuis-
sa tiloissa kuten péivikodeissa sijoite-
taan lisdkisijohde lapsia varten noin
700 mm:n korkeudelle.

MUIDEN TURVALLISUUSRISKIEN VAHENTAMINEN

3.1 Valoisuus ja valaistus
3.1.1

Rakennuksen ja sen ympdériston tulee olla valaistusolosuhteiltaan
siten jérjestetty, ettd valaistus on riittdvi ja rakennuksen kaytto seki

huolto on turvallista.

3.1.2

Rakennuksen pintojen ja valaistuksen tulee olla sellaiset, ettd saa-
vutetaan havaitsemisen kannalta riittdvit vaaleuserot.

Valaistus ei saa aiheuttaa turvallisuutta vaarantavaa hiikiisy.

Ohje

Porraskdytiviin ja muihin vastaaviin
yhteistiloihin suositellaan jarjestetti-
viksi automaattinen valaistuksen oh-
jaus liiketunnistimien tai vastaavien
laitteiden avulla, jotta niihin saapumi-
nen on turvallista.

Valaisintyypin valinnassa ja valaisimi-
en sijoituksessa esimerkiksi hoitotilaan
on kiinnitettdva huomiota siihen, ettei
lasta saateta alttiiksi kirkkaiden valo-
pisteiden silmié vaurioittavalle vaiku-
tukselle.

Valaisimien sijoituksessa otetaan huo-
mioon myJs niiden turvallinen huollet-
tavuus.

Selostus

Suomen rakentamismdidirdyskokoelman
osan G1 mukaan asuin- ja tyéhuoneen
ikkunoiden valoaukkojen yhteenlasket-
tu koko on vdhintidn 10 % huone-
alasta.

Ohje

Pintojen kontrastit ovat tirkeitd suun-
nistautumisessa sekd kompastumis-
térmdys-, harhaanastumis- ja putoa-
misvaaran torjumisessa.

Kulkureitilld olevat luiskat, askelmat,
kynnykset tai tasoerot osoitetaan sel-
visti valaistuksen ja pintojen vaaleus-
tai virierojen avulla.
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