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Hälsovård Terveydenhuolto 
 

Sosiaali- ja terveyslautakunta 
Sosiaali- ja terveysosasto 
Miia Lindström, sosiaali- ja terveysjohtaja 
Kenneth Wilson, ylilääkärin sijainen 
  
Hälsovård Terveydenhuolto Tilinpäätös Talousarvio TA Muutokset Muutettu ta Käyttö Käyttöaste
  2019 2020 2020 2020 2020 %
Myyntituotot 752 834 756 270 30 000 786 270 799 954 101,7
Maksutuotot 1 693 163 2 055 900 -277 906 1 777 994 1 531 236 86,1
Tuet ja avustukset 62 292 51 000 0 51 000 56 030 109,9
Muut toimintatuotot 4 405 5 250 0 5 250 2 588 49,3
Toimintatuotot 2 512 695 2 868 420 -247 906 2 620 514 2 389 809 91,2
  -       
Henkilöstökulut -9 121 094 -9 654 290 0 -9 654 290 -9 629 560 99,7
Palvelujen ostot -3 000 822 -2 606 443 -416 094 -3 022 537 -2 920 912 96,6
Aineet, tarvikkeet ja tavarat -1 267 071 -1 188 860 -176 000 -1 364 860 -1 376 113 100,8
Avustukset 0 0 0 0 0 0,0
Muut toimintakulut -1 937 617 -1 921 417 0 -1 921 417 -2 013 023 104,8
Toimintakulut -15 326 604 -15 371 010 -592 094 -15 963 104 -15 939 607 99,9
  -       
Toimintakate -12 813 909 -12 502 590 -840 000 -13 342 590 -13 549 798 101,6
Suunnitelman mukaiset poistot -201 298 -201 076 0 -201 076 -212 854 105,9
Laskennalliset erät 994 146 1 004 492 0 1 004 492 1 004 492 100,0
Nettokulut/-tuotot yhteensä -12 021 061 -11 699 174 -840 000 -12 539 174 -12 758 160 101,7

Toiminta 2020 

Koronaepidemia on vaikuttanut voimakkaasti toimintaan keväästä asti. Paraisten terveyskeskus varautui ottamaan 
vastaan laajemman epidemian. Päivystystoiminta on jaettu kahteen osaan (tavallinen päivystys ja hengitystieoireisten 
päivystys) ja siihen on ohjattu aikaisempaa enemmän resursseja. Puolet Paraisten terveysaseman yhdestä siivestä oli 
eristetty omalla sisäänkäynnillä varustettua infektiopotilaiden vastaanottoa varten. Infektiopoliklinikka on 
myöhemmin siirretty entisen mielenterveyskeskuksen hallintokäytävään. Tämä on osin helpottanut terveyskeskuksen 
akuuttia tilapulaa. Saariston terveysasemilla on otettu käyttöön erityisratkaisuja. Keväällä tavanomainen 
vastaanottotoiminta ja kiireetön neuvontatoiminta oli supistettu vain välttämättömiin käynteihin. Tuolloin tehtiin 
myös tilapäisiä henkilöstösiirtoja. 
Tilan puutteen vuoksi uusia vakansseja ei ole voitu julistaa haettavaksi. 

Terveyskeskuksen vuodeosaston toimintaa Paraisilla häiritsi kahden viikon pituinen karanteenijakso, joka koski suurta 
osaa osaston henkilökunnasta. Osastolle on valmisteltu viitisen paikkaa eristyshoitoa tarvitseville infektiopotilaille. 
Toiminta on tällä hetkellä normaalia. Covid-vuodeosastopotilaita hoidettiin sovitusti Kaarinan covid-osastolla. 

Hammashoidossa kaikki kiireetön toiminta oli pysähdyksissä keväällä, millä on ollut voimakas negatiivinen vaikutus 
tuloihin. Toiminta on nyt voitu normalisoida. 

Hoitovelka toteuttamatta jääneestä toiminnasta tuntuu terveydenhuollossa. 

840 000 euron lisämäärärahasta huolimatta terveydenhuolto ei pysynyt täysin talousarvion kehyksissä. Tämä johtui 
lähinnä koronaepidemian aiheuttamasta kustannusten kasvusta. Ostopalvelut, lähinnä laboratoriopalvelut, kasvoivat 
monilla alueilla moninkertaisiksi, ja myös hoitotarvikkeiden tarve kasvoi. Työvoimaan liittyvien ostopalvelujen tarve oli 
kuitenkin pienempi kuin aiempina vuosina. Myös tulot jäivät selvästi budjetoitua pienemmiksi. 

Hammashoidon kustannukset pysyivät alkuperäisen talousarvion mukaisina, mutta tulot eivät yltäneet edellisvuoden 
tasolle, puhumattakaan vuodelle 2020 budjetoidusta optimistisesta tulotasosta. 
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Osastohoidon kustannukset pysyivät lähes talousarviossa ja olivat jälleen edellisvuotta pienemmät. Tulot eivät 
kuitenkaan yltäneet melko korkeaksi asetetulle tavoitetasolle. 

Koronaepidemiasta aiheutunut avohoidon kustannusten kasvu on suurin syy ylityksiin ja lisämäärärahan tarpeeseen. 
Tulot ylsivät lopulta lähes tavoitetasolle ja olivat suuremmat kuin aiempina vuosina. 

Tavoite Arviointi Tavoitetaso Toteuma 31.12. 

Mielenterveys- ja 
päihdehuollon 
kehittäminen 
terveydenhuollossa 

Työnjaon optimointi 

Kroonisista 
mielenterveysongelmista 
kärsivien potilaiden 
siirtäminen 
perusterveydenhuoltoon 

Kroonisista 
mielenterveysongelmista 
kärsivien potilaiden 
hoitaminen 
perusterveydenhuollossa 

Uutta rekrytointia ei ole 
voitu toteuttaa. 

Lääkärinvastaanoton 
toiminnan kehittäminen 

Digitaalisten palvelujen 
käytön lisääntyminen 

Fysioterapeutin ilman 
lähetettä toimiva 
akuuttivastaanotto 

Sairaanhoitajavetoisen 
vastaanottotoiminnan 
aloittaminen 

Etävastaanoton käyttö 
lisääntynyt 

Fysioterapeutin 
akuuttivastaanotto käytössä 

Sairaanhoitajavetoinen 
vastaanottotoiminta 
aloitettu 

Etävastaanoton osalta 
Nauvossa ja Korppoossa on 
voitu ottaa käyttöön 
tarvittava laitteisto. 

Koronatilanteen vuoksi 
uusia toimintamuotoja ei 
ole voitu ottaa käyttöön. 

Paraisten terveyskeskuksen 
saatavilla olevien tilojen 
tarkoituksenmukainen 
käyttö 

Röntgenin tilojen uudelleen 
suunnittelu ja 
rakentaminen 

Röntgenin tiloja 
hyödynnetään muuhun 
toimintaan. 

Röntgenin tiloihin ei ole 
tehty muutostöitä, mutta 
niitä on osin käytetty 
vastaanottotilana. 

Terveyskeskuksen 
vuodeosastojen käytön 
kehittäminen 

Kotiuttamiseen ja 
jatkohoitoon siirtämiseen 
liittyvien hoitoprosessien 
optimointi 

Terveyskeskuksen 
vuodeosastolla ei hoideta 
potilaita ilman 
lääketieteellistä syytä. 

Hoitoprosessien 
kehittäminen jatkuu. 
Tavoite on aikaisempaa 
lähempänä. 

Hammashoito: Pääpaino on 
tarkastuksissa, 
kausaalisessa hoidossa ja 
ehkäisevässä 
hammashoidossa, ei 
korjaavissa toimenpiteissä. 

Panostetaan ehkäiseviin 
toimenpiteisiin jokaisella 
käynnillä sekä erillisiin 
ehkäiseviin käynteihin. 
Toimenpidetilastoja 
vertaillaan tasaisin väliajoin, 
jotta kehitystä voidaan 
seurata. 

Suuri osa työstä on 
ehkäisevää hammashoitoa. 
Harjauskoulu ja hampaiden 
pinnoituspoliklinikka ovat 
vakiintunut osa 
hammashoitoa Paraisilla LS-
Hytyn (Lounais-Suomen 
hammashoidon 
yhteistyöryhmän) yhteisten 
suunnitelmien mukaisesti. 

Covid-19-epidemian ja 
valtion asettamien 
rajoitusten vuoksi 
ehkäisevässä 
hammashoidossa oli 
keväällä lyhyt tauko. 

Loppukesästä ja syksyllä 
toiminta voitiin aloittaa 
uudelleen, ja noudatamme 
edelleen yhteisiä 
sopimuksia ehkäisevästä 
hammashoidosta Varsinais-
Suomessa. Harjauskoulu ja 
hampaiden pinnoitukset 
jatkuvat. 

Hammashoito: Paraislaisten 
omahoito on hyvällä 
tasolla. Useimmat 

Panostetaan motivointiin ja 
opastamiseen. Tähän 
päästään lisäämällä 

Omahoidon parantuminen 
(suositusten mukaisesti), 
vähemmän akuutteja 

Paraisten hammashoitolaan 
tehtiin uusi hoitohuone 
suunnitelmien mukaisesti, 
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harjaavat hampaansa 
suositusten mukaisesti 
fluorihammastahnalla 
unohtamatta 
hammasvälien 
puhdistamista. 

suhteellisesti suuhygienisti- 
ja hammashoitajakäyntejä. 
Hoitohuoneita tarvitaan 
yksi lisää, kuten myös yksi 
suuhygienistin ja yksi 
hammashoitajan työsuhde. 
Hammashoitajan tulee 
ensisijaisesti toimia 
kiertävänä 
hammashoitajana ja 
työskennellä kentällä 
(kouluissa, päiväkodeissa ja 
vanhustenhuollon 
yksiköissä). 

käyntejä, pidemmät 
tarkastusvälit. Suun 
terveydenhuolto on osa 
henkilökohtaista hygieniaa 
ja se tulee turvata 
henkilöille, jotka eivät pysty 
siitä itse huolehtimaan, 
esimerkiksi kotihoidossa, 
vuodeosastolla ja tuetussa 
asumisessa. 

mutta uuden suuhygienistin 
rekrytointi lykkääntyi covid-
19:n vuoksi.  

Rekrytoinnin toivotaan 
toteutuvan keväällä 2021, 
sillä suuhygienistitarve on 
jatkuva. Kiertävän 
hammashoitajan 
työsuhdetta ei täytetty, 
mutta se sisältyy edelleen 
tuleviin suunnitelmiin. 
Paraislaisten omahoidon 
parantamiseen tähtäävä työ 
jatkuu. Tavoitteena on 
saada kaikki harjaamaan 
hampaansa kahdesti 
päivässä. 

 
 

 

Henkilötyövuodet 2017 2018 2019 BU2020 2020 

Hallinto 3,1 3,1 4,3 4 3,6 

Hammaslääkäri 8,4 7,46 7,6 10,12 8,72 

Lääkäri 10,5 10,5 10,8 12 12,2 

Psykologi 4,5 4,0 4,1 4,1 4,1 

Sairaanhoitaja 39,5 33,0 32,0 38,0 44 

Terveydenhoitaja 16,4 17,5 13,8 18,5 15 

Kuntoutus 7,7 8,75 8,2 8,75 8,75 

Muu henkilökunta 108,0 84,25 80,6 89 87 

Henkilötyövuodet yhteensä 198,1 168,6 161,4 184 183,35 

Henkilöstön lukumäärä 31.12. 

Vakituiset 167 168 169 183 141 

Määräaikaiset 47 24 26 16 39 

Henkilöstön lukumäärä 31.12. 214 192 195 199 180 
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Suoritteet 2017 2018 2019 BU2020 2020 

Lääkärikäynnit 22 007 21 619 20 460 21 000 17 071 

Käynnit muun avohoitohenkilöstön 
vastaanotolla 

52 378 62 264 52 800 60 000 45 670 

Hammashoitokäynnit 18 087 15 397 16 488 18 800 13 081 

Hoitovuorokaudet, vuodeosaston akuutti 
hoito 

7 984 7 429 8 372 8 750 7 556 

Hoitovuorokaudet, vuodeosaston 
pitkäaikaishoito (Malmkulla) 

19 654 19 105 16 805 19 300 14 917 

Mittarit 

Nettokustannus/asukas, € 840 840 845 832 899 

Kustannus/hoitovuorokausi, akuutti hoito 251 265 251 228 282 

Kustannus/hoitovuorokausi, 
pitkäaikaishoito 

151 158 174 148 191 

Kustannus/hammashoitokäynti 77 92 91 78 121 

 
  


