Sosiaali- ja terveydenhuolto

Kaksineuvois
en edustajia
on myods
osallistunut
sosiaali- ja
terveyslauta-
kunnan
kokoukseen.

Yhteisia
hoitoketju-
kokouksia on
pidetty ja
pidetdan
saannollisesti
vanhusten-
huollon ja
terveyden-
huollon
kanssa
paraislaisten
ikdihmisten
hoidon
(osastohoito,
kotihoito ja
vanhusten-
huolto)
muokkaa-
miseksi ja
kehittamiseks
i

ol e Kuvaus Vaikutus Toteuma Vaikutus Ennuste Vaikutus Yhteensa Toteuma Status
2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 31.12.
Hoitoketjujen kehittdminen Hoitoketjun maarittely 0 0 1000 000 0 1000 000 2 000 000 Viranhaltijat | Kesken
yhteisymmarryksen luomiseksi ovat tehneet
hoitoprosesseista kaupungin benchmarkin 0
kaikissa toiminnoissa g-vertailua
Kuntayhtyma
Kaksineuvois
en kanssa,




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

Prosessikuvausten laatiminen

0

0

0

0

0

0

Tyd on
aloitettu,
SAS-
kriteereja
ollaan
kdymassa
lapi.
Prosesseja
kotona
asumisen
tukemiseksi
kehitetaan.
Malmkulla
kehittaa
omaa
tukeaan
kotona

asuville, mm.

saattohoito,
intervallihoit
o.

Kesken

L1

Pitkaaikaispaikkojen maaran
sopeuttaminen kulloiseenkin
tarpeeseen, pidemman paalle
pitkdaikaispaikkojen
vahentaminen

400 000

Malmkullan
vuode-
osaston
potilas-
madraa
pystyttiin
loppu-
vuodesta
sopeutta-
maan.

Kesken

LI

Malmkullan kahden hengen
huoneiden muuttaminen yhden
hengen huoneiksi, joissa on
kaytettavissa kylpyhuone ja
suihku

Suunni-tellaan
toteutettavan
vuonna 2022,
mah-dollistaa
tulevai-
suudessa
laadukkaan
pitkaaikais-
hoidon ja
intervalli-
hoidon.

Valmistelussa




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

Osastohoito vain akuuttia ja
kuntouttavaa hoitoa varten

0

0

0

0

0

0

Muutos-
prosessi on
kdynnissa.

Kesken

L1

Vanhustenhuollon kotihoidossa
kdynnistetyn optimointiohjelman
jatkaminen

Optimointi-
ohjelma on
taydessa
kaytossa.
Optimointi-
ohjelman
avulla
jatketaan
henkil6sto-
resurssien
optimointi-
tyota.
Tybajan
kayttoa,
esim.
siirtoja, on
pystytty
tehostamaan
optimointi-
ohjelman
avulla.
Asiakas-
maaran
kasvusta
huolimatta
uusia
tyOsuhteita
eiole
juurikaan
tarvittu.

Valmis




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

Panostaminen kotihoitoon ja
kotisairaanhoitoon sekd niiden
henkilostéon

0

0

0

0

0

0

Kaksi
Idhihoitajan
tydsuhdetta
siirretty
Malm-
kullasta
kotihoitoon,
lisaksi
budjetoitu
kaksi uutta
Iahihoitajaa.
Nama
tulevat
tyoskentele-
maan teho-
stetussa
kotihoidossa

Kesken

L1

Kotona ja asumisyksikdssa
toteutettavan kuntoutuksen
resurssien lisddminen

Lisatty
kotona tote-
utettavaa
kuntoutusta,
kotihoidon
asiakkaille
laaditaan
kuntoutus-
ja aktivointi-
suunnitelma
t. Asumis-
yksikoiden
asiakkaiden
kuntoutus
on
kehitteilla.

Valmistelussa

Kotisairaalatoiminnan
vahvistaminen

50 000

Malmkullast
a vapautuu
tyosuhde
kotisairaalaa
n vuonna
2021.

Kesken

L1




Kuvaus Vaikutus Toteuma Vaikutus Ennuste Vaikutus Yhteensa Toteuma RS
2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 | 31.12.

Panostaminen asumisen 0 0 0 0 0 0 Suunniteltu Kesken
mukauttamiseen niin, etta Koivukodon
ikaantyvat voivat jatkaa asumista saunaosasto [N
omassa asunnossaan n

laajentamist

a, mika

mahdollistaa

asiakkaiden

kylvettamise

n

pesusangylla

. Toiminta-

terapeutin

asian-

tuntemusta

kaytetaan

aktiivisesti,

jotta

asiakkaita

voidaan

auttaa

asumaan

kotona

mahdolli-

simman

pitkaan.
Panostaminen palveluasumiseen |0 0 0 0 0 0 Valmistelussa
ja erityisasumiseen, joissa
ikddntyneet ja muut voivat asua
ilman ymparivuorokautista N
hoivaa
Kriteereiden asettaminen 0 0 0 0 0 0 RAl-ohjelma | Kesken
asiakkaille palvelumuodon on paivitetty
mydntamiseksi, RAI- valtakunnalli 1
arviointijarjestelman sesti ja
kayttoonotto otetaan
vanhustenhuollossa/terveydenhu kayttoon
ollossa, otetaan kdyttéon vuoden mahdollisim

2020 aikana.

man pian.




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

SAS-ryhman arviointikriteereiden
lapikdynti ja mahdollinen
paivittdminen uuden RAI-
mittausvalineen mukaisesti

0

0

0

0

0

0

SAS-
kriteereja on
paivitetty
paatoksen-
tekoprosessi
n tehos-
tamiseksi
asumis-
paikkoja
myoénnetta-
essa.

Kesken

L1

Palveluseteleiden kayttoonotto
(asiakkaalle annetaan
mahdollisuus itse valita
hoitopaikka/asumisyksikkd)

40 000

Valmistellaa
n palvelu-
seteleiden
kdyttéonotto
avuonna
2021.

Valmistelussa

Uusia uupumista ehkaisevia
menetelmia hoitoalalle,
tyonohjauksen sisalto

Esimiehille
on tarjottu
mahdolli-
suutta
kehittaa
johtamistaan
”Johtamis-
polku”-
ohjelman
puitteissa
psyko-
sosiaalisen
kuormitukse
n tunnista-
miseksi ja
korjaamiseks
i. Ohjelma
jatkuu
vuonna
2021.

Kesken

L1




Kuvaus Vaikutus Toteuma Vaikutus Ennuste Vaikutus Yhteensa Toteuma RS
2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 31.12.
Sijaispankki, luotettavien sijaisten | 0 0 0 50 000 0 0 Terveyden- | Kesken
palkkaaminen pidempiin huollon
tyOsuhteisiin laakarin- [ 1
(varahenkilojarjestelma) vastaan-
esimiesten tyoajan otolla ja
vapauttamiseksi muihin tehtaviin osastoilla
kahden
sairaan-
hoitajan
varahenkil6-
jarjestelma
yksi-
vuotisena
pilotti-
hankkeena.
Tavoitteena
sairausloma-
ja sijais-
kulujen
vahen-
taminen.
Vanhusten-
huoltoon on
suunniteltu
varahenkil6-
jarjestelmaa.
Edellytysten luominen uusille 0 0 0 0 0 0 Ei aloitettu
asumismuodoille
O
Omaishoitajien tukeminen, osittain | 0 0 0 80 000 0 0 Malmkullassa | Valmis
jarjestamalla intervallipaikka, jonka on yksi
omaishoitajat voisivat varata paikka, jota ]
omaishoidettavan sijaishoitoa voidaan
varten kayttaa
intervalli-
hoitoon.
Slussenissa olevia yhdeksaa paikkaa, 0 0 0 40 000 0 0 Kun Valmistelussa
jotka on tarkoitettu ladketieteellisesti hoitoketjut
hoidettujen asiakkaiden toimivat, myos
kuntoutukseen, kdytettdisiin Slussen toimii. L

asiakkaiden kuntoutukseen.




Kuvaus Vaikutus Toteuma Vaikutus Ennuste Vaikutus Yhteensa Toteuma RS
2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 | 31.12.
Koordinaattori, joka informoi 0 0 0 0 0 0 Palveluohjaa | Valmis
ikddntyneita ja omaisia jaon
kaupungilla tarjolla olevista palkattu [ ]
vaihtoehdoista vakinaiseksi.
Sosiaalihuollon Sosiaalipalvelujen ja 0 0 0 0 0 0 Vuonna Kesken
(sosiaalipalvelut ja perhepalvelujen tarjoamien 2020 on
perheyksikko) kehittdminen | palvelujen yhteensovittaminen, tehty [ 1
mahdollinen sisdinen
uudelleenorganisointi. selvitys.
Kehittamistd pohditaan talla
hetkelld tydryhmassa.
Panostaminen 0 0 200 000 150 000 200 000 400 000 Toimintaa on | Kesken
ennaltaehkaisevdan tydohon vuonna 2020
perheyksikdssa, toimia suunniteltu [ 1
ennaltaehkdisevassa ja kehitetty
tarkoituksessa, Ankkuritaloon on seka
tata varten palkattu markkinoitu
perhetyontekija ja yhteistyo-
sosiaaliohjaaja. kumppaneill
eja
asiakkaille.
Palveluseteleiden kayttdonotto 0 0 0 0 0 0 Valmistellaa | Valmistelussa
n palvelu-
seteleiden
kdyttéonotto |
avuonna
2021.
Kolmannen sektorin kanssa 0 0 0 10 000 0 0 Uusia Kesken
tehtdvan yhteistyon tukihenkil6it
laajentaminen, esim. perhetuki aon [ 1
aloittanut
tyonsa.
Taloudellista
tukea
asiakkaille
kolmannelta

sektorilta.




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

Uudet ty6tavat/hoitomenetelmét
paihde- ja
mielenterveysasiakkaiden
kohdalla

0

0

0

25 000

0

0

Kaksi kentta-
tyontekijaa
on aloittanut
tyonsa
syyskuussa
2020.
Tukiasumis-
palvelujen
osto on
vahentynyt.

Valmistelussa

Kuljetuspalvelun kehittdminen,
ryhmékuljetukset

Ryhma-
kuljetuksia ei
ole koronan
takia ollut
mahdollista
kehittaa.
Pandemia on
kuitenkin
muutoin
vahentdnyt
kuljetus-
palvelun
kustannuksia
vahaisemma
n tarpeen
vuoksi.

Ei aloitettu

a




Kuvaus

Vaikutus
2020

Toteuma
2020

Vaikutus
2021

Ennuste
2021

Vaikutus
2022

Yhteensa
2020-2022

Toteuma
31.12.

Status

Lasten ja nuorten parissa
tehtdvan tyon rakenteiden
uudistaminen osasto- ja
yksikkorajat ylittaen tiimityona

0

5000

0

10000

0

0

Perhetyon-
tekijan
yhteistyo
neuvolan
kanssa on
saanut
myonteista
palautetta
asiakkailta.
Myds
yhteistyo
varhais-
kasvatuksen
kanssa on
saanut
myonteista
palautetta.

Kesken

L1

Mielenterveys- ja
paihdeongelmaisten asumisen ja
elamanhallinnan tukeminen,
erityishuollon tarve, yksikkorajat
ylittdva asumistiimi

12 000

Kaupungin
itse
palkkaamien
kentta-
tyontekijoide
n tydpanos
on
korvannut
ammatillisen
tukihenkilon
ostopalveluj
a.

Kesken

LI

Vammaisille henkilGille
myonnettdavan avun taso,
yhteiset alueelliset kriteerit,
kriteereiden ja yhteisten
toimintaohjeiden ja -linjausten
laatiminen

Ei aloitettu

a




Vaikutus

Toteuma

Vaikutus

Ennuste

Vaikutus

Yhteensa

Toteuma

Kuvaus 2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 | 31.12. Status
Korvausten ja avustusten tason 0 0 0 50 000 0 0 Harkinnan- Kesken
sekad tukien myontamisen varaisen
lapikdynti. toimeentulo- [ 1
10 000 tuen
Yhteisten linjausten, kriteereiden kriteerit on
ja toimintaohjeiden laatiminen paivitetty
avustusten ja korvausten vastaamaan
maksamiseen. alueellisia
ohjeita.
Vammais-
palvelun
sopeuttamis-
valmennukse
n kriteerit
vahvistettu.
Potilasvirtojen optimointi 0 0 0 0 0 0 Ei aloitettu
O
Digiratkaisut Laakerobotit, 150 000 0 70 000 0 0 220 000 Kesken
etdvastaanotto/vanhustenhuolto
[ 1l
Etdyhteydet ldakariin ja 0 30 000 50 000 120 000 50 000 100 000 Etto- Kesken
etakonsultaatiot jarjestelma
toimii 1
Nauvossa ja
Korppoossa.
Suunnitellaa
n myos
Houtskariin
ja Iniéon
vuosina
2021-2022.
Turvapalveluun sisaltyy nykyisin 0 0 0 0 0 0 Valmis
mahdollisuus kayttaa erilaisia
digiratkaisuja, kuten GPS-lahetin, [ ]

liesihalytin, ovi- ja ikkunahalytin.
Etdvalvonta sensoritekniikan
avulla.




Kuvaus Vaikutus Toteuma Vaikutus Ennuste Vaikutus Yhteensa Toteuma RS
2020 2020 2021 2021 2022 2020-2022 | 31.12.
Parainen liittyy Omaolo- 0 0 0 0 0 0 Tavoitteena | Kesken
ohjelmaan, jossa asiakas saa on Omaolon
arvion hoidon tarpeesta kdyttéonotto [ 1
kuvailemalla itse oireensa. vuonna
2021.
Pitkaaikaissairaiden etdhoidon 0 0 0 0 0 0 Ei aloitettu
kehittdminen ja digitalisointi
O
Oppisopimukset/harjoittelup | Sijaistarpeeseen vastaaminen ja 0 0 0 0 0 0 Valmis
aikat/rekrytointi/kumppanuu | rekrytoinnin mahdollistaminen
ssopimukset oppilaitosten [ ]
kanssa
Sosiaali- ja terveyskeskuksen | Yhteistyon lisddminen 0 0 0 0 0 0 Ei aloitettu
kehittaminen erikoissairaanhoidon kanssa
O
Sosiaalipalvelut
Oman toimintaterapeutin ja | Ostopalvelujen vahentaminen 0 0 40 000 20 000 40 000 80 000 Suomen- Kesken
suomenkielisen kielinen
puheterapeutin puhe- 1
palkkaaminen terapeutti
palkattu
9/2020.
Tyollistdmistoiminta Yhteensovittaminen omaan 0 0 0 40 000 0 0 Valmistelussa
yksikkoon (Kiikari, Aktiva, ParFix,
tyollistamiskoordinaattori)
Tulotason lapikdynti Kaupungin vuokratason tulee olla | 0 0 0 21 000 0 0 Sosiaali- ja Valmistelussa
(asumispaikkojen vuokrat markkinaehtoisella tasolla. terveyslauta-
jne.) kunta on
vahvistanut ’
tehostettuje
n palvelu-
asuntojen
vuokrien
korotuksen.
Yhteensa 150 000 35 000 1360 000 1128 000 1290 000 2 800 000




