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Kaupunginvaltuusto 12.11.2019 § 97

Päätös Kaupunginvaltuusto merkitsi seuraavan aloitteen tiedoksi:

"Parainen on ollut aktiivinen Karinakodin käyttäjä saattohoidossa. Keväällä
Karinakodin toiminnan jatkuvuus kyseenalaistettiin ja sittemmin toiminta on
siirtynyt Turun kaupungille. Yksittäisten väestöllisesti pienten kuntien, kuten
Parainen, on mahdotonta järjestää omaa laadukasta saattohoitoa. Paraisten
asukkaiden kannalta olisi erittäin tärkeä turvata yhteistyö jatkossakin Karinakodin
kanssa.

Turun kaupungilla on 40 saattohoitopaikkaa, Karinakodissa 20 ja Kaskenlinnassa
20. Tämä on kuitenkin todennäköisesti liikaa Turun omille tarpeille. Kuntien
välinen yhteistyö laadukkaan saattohoidon turvaamiseksi olisi tärkeä askel. Turku
tulee varmasti punnitsemaan saattohoidon tulevaisuutta, mikäli lähikunnat eivät
lähde mukaan hankkeeseen.

Neuvottelut yhteistyöstä tulisi käynnistää Turun kaupungin kanssa. Lienee
mahdollista myös saada vakiopaikka edullisemmin kuin ostopalveluna
päiväkohtaisesti maksettu paikka. Vakiopaikan ollessa nimettynä kunnalle on
kuntalaisilla aina mahdollisuus päästä hoitoon tarvittaessa.

Pahimmillaan on uhkana, että saattohoito loppuu. Turun kaupungilla saattaa olla
intressejä muuttaa Karinakodin toimintaa mahdollisten saattohoitopaikkojen
ylitarjonnasta johtuen. Olisi suotavaa, että naapurikunnat sitoutuisivat yhdessä
saattohoitoon, Parainen voisi näyttää tässä esimerkkiä.

Paraislaisen asukkaan kokemus Karinakodin hoidosta: "Haluan kertoa, miten minä
ja perheemme koimme viimeisen yhteisen viikkomme teidän turvallisessa,
asiantuntevassa hoidossanne:

Kun mieheni syöpä lähti leviämään vuoden 2018 alussa päätimme yhdessä, että
hoidan häntä omaishoitajana loppuun saakka. Hän kesti rankat hoidot ja saimme
onneksi elää vielä kokonaisen vuoden yhdessä kotona. Onneksi kuitenkin silloin
siirto sinne Karinakotiin järjestyi, kun hänen kunto romahti äkillisesti. En tiedä,
miten olisimme kotona selvinneet. Ainakin hän olisi joutunut kärsimään entistä
enemmän ja viimeisistä päivistä olisi jäänyt järkyttävä ja ahdistava muisto niin
minulle kuin perheellemme.

Teillä Karinakodissa saimme apua aina tarvittaessa muutamassa minuutissa.
Myös meistä omaisista huolehdittiin. Tunsin, että rakkaus ja välittäminen ympäröi
meidät. Ja uskon, että sen tähden siunaus- ja muistotilaisuudesta jäi kaunis
muisto."



On erittäin tärkeää saada kuolla hyvässä paikassa, rakkauden ympäröimänä,
kuten tekstissä kuvataan. Karinakoti sijaitsee meren äärellä ja kaunis puinen
ekumeeninen kappeli on sen läheisyydessä.

Paraisten vasemmistoryhmä kokee, että on erittäin tärkeää lähettää
parantumattomasti sairas henkilö osaavaan saattohoitoon.

Aloite:
Neuvottelut saattohoidon yhteistyöstä Karinakodissa tulisi käynnistää Turun
kaupungin kanssa."

 __________________
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 Lotta Laaksonen ym. on jättänyt aloitteen vakiopaikan varaamisesta Karinakodin
saattohoidossa. Aloitteessa tuodaan esiin tarve turvata saattohoitoyhteistyö
Karinakodin kanssa. Aloitteessa pelätään, että saattohoito loppuu, mikäli kunnat
eivät sitoutuisi siihen.

 Saattohoitoa toteutetaan Paraisilla eri tavoin. Se pyritään aina toteuttamaan
yksilöllisten tarpeiden mukaan potilaan ja omaisten toiveiden mukaisesti.
Käytännössä hoito toteutetaan kodeissa, vuodeosastolla, sairaalassa tai
Karinakodissa. Potilaiden elämän loppuvaiheen hoito tapahtuu nykyisin yhä
enenevässä määrin kodeissa potilaiden omasta toiveesta. Paraisilla tehokas ja
toimiva kotisairaala ja sen osaava henkilöstö on yhteistyössä vuodeosaston ja
kotihoidon kanssa mahdollistanut laadukkaan kotona annettavan hoidon.

 Joissakin tilanteissa tai ajoittain potilas tarvitsee tehostetumpaa lääketieteellistä
hoitoa. Näissä tilanteissa hoito on toivottu toteutettavan tai tarjouduttu
toteuttamaan Karinakodissa. Karinakodissa on laaja-alaista osaamista ja
mahdollisuus hoitaa myös hyvin sairaita potilaita tarkoituksenmukaisessa,
rauhallisessa ympäristössä. Palaute potilailta ja omaisilta on ollut erittäin hyvää.
Myös aloitteessa tuodaan esiin erään omaisen myönteinen kokemus
Karinakodissa annetusta hoidosta. Paraisten kaupunki on aina tarjonnut
maksusitoumusta potilaille, jotka ovat tarvinneet loppuvaiheen tehostettua
lääketieteellistä hoitoa ja toivoneet hoitoa Karinakodissa.

 Paraisten kaupunki on viime vuosina myöntänyt hoitoa Karinakodissa seuraavasti:
vuonna 2017: 117 hoitovuorokautta (18 870 euroa), vuonna 2018: 86
hoitovuorokautta (18 112 euroa) ja vuonna 2019: kaksi hoitojaksoa (5 959 euroa).

 Vt. ylilääkäri Kenneth Wilsonin näkemys on seuraava: "Karinakodissa
toteutettavan saattohoidon tarve on hyvin satunnaista. Tiedusteluja tulee
tyypillisesti muutamia vuodessa ja maksusitoumus myönnetään näissä



tapauksissa aina. Vuonna 2019 annettiin maksusitoumus kahteen hoitojaksoon
Karinakodissa."

 Karinakoti kuului syksyyn 2019 asti Lounais-Suomen saattohoitosäätiölle.
Toiminta lopetettiin kannattamattomana, mutta se yhdistettiin 13.1.2020 alkaen
osaksi Turun kaupungin hyvinvointitoimialaa ja toimii nyt nimellä Karinakodin
palliatiivinen osasto. Kun Karinakoti kuului säätiölle, kunnat varasivat itselleen
vakiopaikkoja kodista toiminnan jatkuvuuden turvaamiseksi. Sen jälkeen kun
toiminta siirtyi Turun kaupungin alaisuuteen, kunnat eivät enää ole varanneet
sieltä vakiopaikkoja.

 Karinakodin palvelut ovat erittäin tärkeitä niille potilaille, jotka tarvitsevat
vaativaa lääketieteellistä hoitoa elämän loppuvaiheessa, sekä heidän omaisilleen.
Paraisten kaupungin tulee jatkossakin myöntää maksusitoumuksia Karinakodissa
annettavaan hoitoon tilanteen niin vaatiessa. Tarve vaihtelee vuosittain ja on
luonteeltaan satunnaista. Näin ollen vakiohoitopaikan varaaminen Karinakodista
ei ole perusteltua, ottaen huomioon myös hoidon tarpeen laajuus Paraisten
kaupungissa. Hyvän yhteistyön jatkaminen Karinakodin kanssa on kuitenkin
arvokasta.

Ehdotus Kaupunginvaltuusto merkitsee edellä olevan tiedoksi ja toteaa aloitteen loppuun
käsitellyksi.

Päätös Ehdotus hyväksyttiin.

Tiedoksianto Lopullisen päätöksen jälkeen Lotta Laaksonen.

 __________________


