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Lain vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista 1 §
mukaan tarkoitus on edistda vammaisen henkilon edellytyksia elda ja toimia
muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jasenena seka ehkaista ja poistaa
vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja esteita.

Lain 8 § mukaan vammaiselle henkil6lle annetaan kuntoutusohjausta ja
sopeutumisvalmennusta sekd muita tdman lain tarkoituksen toteuttamiseksi
tarpeellisia palveluja. N&ita palveluja voidaan antaa myds vammaisen henkildn
[ahiomaiselle tai hanesta huolehtivalle taikka muutoin laheiselle henkildlle.
Vammaisten henkildiden tarvitsemat palvelut ja tukitoimet jarjestetdan siten,
ettd ne tukevat heiddn omatoimista suoriutumistaan.

Vammaispalvelulain mukaisia palveluja ja tukitoimia jarjestetdan, jos vammainen
henkilo ei saa riittavia ja hanelle sopivia palveluja tai tukitoimia muun lain nojalla.
Laki on erityislaki ja toissijainen suhteessa yleislakeihin (esim. sosiaalihuoltolaki).

Asetuksessa vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista
sanotaan § 15 sopeutumisvalmennuksesta seuraavaa:
"Sopeutumisvalmennukseen kuuluu neuvonta, ohjaus ja valmennus vammaisen
henkilon ja hanen lahiyhteisdnsa sosiaalisen toimintakyvyn edistamiseksi.
Sopeutumisvalmennusta voidaan toteuttaa yksilollisesti tai ryhméakohtaisesti ja
tarvittaessa se voi olla myds toistuvaa.”

Sopeutumisvalmennuksena ei tueta loma- ja virkistystoimintaa.

Palveluntuottaja valitaan yhdessa asiakkaan/huoltajien kanssa huomioiden
kustannusten kohtuullisuus sen hetkisen hintatasoon ndahden.

Toimintaohjeet vammaisuuden perusteella jarjestettavasta
sopeutumisvalmennuksesta

Tukiviittomat:

Tukiviittomaopetusta myonnetaan tarvittaessa ensimmaisen kerran yksilollisena
opetuksena asiakkaalle ja hanen lahiverkostolleen korkeintaan 20 tuntia 12
kuukauden aikana.

Jatko-opetusta mydnnetdadn ryhmaopetuksena kurssin jarjestajan kurssiohjelman
mukaisesti (kurssin pituus ja kurssin sisalté huomioiden korkeintaan 20 tuntia 12
kuukauden aikana). Paatos tehdaan yksilollisesti kurssitarjonnasta riippuen.
Tarvittavat liitteet ja edellytykset palvelun myontamisessa: Asiakkaan
ldakinnallinen kuntoutussuunnitelma (tai muu vastaava ladkinnallinen lausunto),



Ehdotus

Paatos

Tiedoksianto

jossa suositellaan tukiviittomia seka puheterapeutin lausunto. Tukiviittomia
voidaan myontaa, jos puheterapia ei ole riittava tai tarkoituksenmukainen
tukimuoto.

Kommunikaatio-ohjaus :

Kommunikaatio-ohjausta mydnnetaan yksil6llisena opetuksena asiakkaalle ja
[ahiverkostolle korkeintaan 10 tuntia 12 kalenterikuukauden aikana.

Tarvittavat liitteet ja edellytykset palvelun myontamisessa: Asiakkaan
ladkinnallinen kuntoutussuunnitelma (tai muu vastaava laakinnéllinen lausunto),
jossa suositellaan kommunikaatio-ohjausta seka puheterapeutin lausunto.
Kommunikaatio-ohjausta voidaan myo6ntas, jos puheterapia tai muu
kommunikointia tukeva palvelu ei ole riittava tai tarkoituksenmukainen
tukimuoto.

Nepsy-valmennus (neuropsykiatrinen valmennus):

Nepsy-valmennusta voidaan myontada korkeintaan 30 tuntia 12 kuukauden aikana
(esim. joka toinen viikko 2-3 t/kerta).

Ensisijaisesti kdytetdan kaupungin omaa nepsy-valmentajaa. Jos kaupungin omat
resurssit eivat riitd, ostetaan palvelu palveluntuottajalta. Tarvittavat liitteet ja
edellytykset palvelun myontamisessa: Asiakkaan ladkinnallinen
kuntoutussuunnitelma (tai muu vastaava ldakinnallinen lausunto), jossa
suositellaan nepsy-valmennusta. Vammaispalvelun sosiaalityontekija ja
sosiaaliohjaaja arvioivat asiakkaan palvelun tarpeen kokonaisuudessaan, jonka
jalkeen kaupungin nepsy-valmentaja arvioi erikseen nepsy-valmennuksen
tarpeen.

Ammatillinen tukihenkil6toiminta

Ammatillista tukihenkilotoimintaa voidaan myontaa korkeintaan 10 tuntia/kk

6- 12 kuukauden aikana. Palvelu jarjestetdan ostopalveluna.

Vammaispalvelun sosiaalityontekija ja sosiaaliohjaaja arvioivat asiakkaan palvelun
tarpeen kokonaisuudessaan, jonka jalkeen arvioidaan erikseen ammatillisen
tukihenkilétoiminnan tarvetta.

Autismiohjaus

Autismiohjausta myoénnetdan yksilollisend opetuksena asiakkaalle ja
lahiverkostolle korkeintaan 20 tuntia 12 kalenterikuukauden aikana.

Tarvittavat liitteet ja edellytykset palvelun mydntamisessa: Asiakkaan
ladkinnallinen kuntoutussuunnitelma (tai muu vastaava ldakinnéllinen lausunto),
jossa suositellaan autismiohjausta.

Sosiaali- ja terveyslautakunta vahvistaa toimintaohjeet vammaisuuden
perusteella jarjestettavasta sopeutumisvalmennuksesta.

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti palauttaa asian lisaselvitysta seka vaikutusten
arviointia varten.

Vammaispalvelujen sosiaaliohjaaja ja sosiaalityontekija






