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Introduktion

Planen for miljéfostran for den svensksprakiga grundlaggande utbildningen i Pargas stad har
skrivits av Sonja Balthasar som en del av hennes specialyrkesexamen i miljofostran i
Suomen Ymparistoopisto SYKLI. Planen har skrivits i samrad med ett lararteam sammansatt
av larare fran olika stadier och skolor inom Pargas stad. Planen ingar som en del i Pargas
stads strategi inom tyngdpunktsomradet “Aktivare fritid i en grénare stad”.
Malet med planen for miljofostran ar att stoda och inspirera kollegierna i Pargas stads
svensksprakiga grundskolor till
e att nd malen for miljéfostran i laroplanen for den grundlaggande utbildningen
e att synliggora och konkretisera arbetet inom miljéfostran till en dversiktlig helhet
e gemensamt kollegialt ansvar for miljéfostran i alla undervisningsamnen och i skolans
verksamhetskultur
e att engagera eleverna till miljpansvar genom delaktighet, &mnesotvergripande teman
och elevcentrerade, upplevelseinriktade metoder i autentiska miljéer med koppling till
det omgivande natur- och kultursamhallet

Planen inbegriper pedagogisk verksamhet som kan rubriceras under temat “en hallbar
framtid™.Pa grund av variationen i skolornas och undervisningsgruppernas storlek,
elevernas alder och skolornas nuvarande miljéfostranstraditioner och -strukturer halls planen
pa en allman niva som skolorna sjalva far anpassa pa ett andamalsenligt satt.

Beskrivning av malgruppen

| Pargas finns nio svensksprakiga skolor inom den grundlaggande utbildningen. Fem av dem
ar lagstadieskolor, tre ar enhetsskolor och ett hdogstadium. Elevantalet mellan skolorna
varierar mellan under 20 och dryga 300 i aldern 6-16 ar. Alla skolor &r geografiskt belagna
nara naturmiljoer som kan utnyttjas i undervisningen, bland annat havsstrand och
skargardsskog. | de flesta skolor kan man utnyttja varierande naturmiljéer aven under korta
undervisningspass. Varje skola implementerar idag miljofostran pa det satt de sjalva valt,
och lararna har olika bakgrund och engagemang i miljéfostran.En del skolor har ett nara
samarbete med smabarnspedagogik, eftermiddagsverksamhet och klubbar som kan
utnyttjas i miljofostransarbetet. Det finns ocksa goda mdgjligheter att samarbeta med olika
privata och offentliga aktorer i skargarden. Pargas stad lyfter fram miljofragor och
miljofostran som ett tyngdpunktsomrade i sin strategi for aren 2018-2022, vilket stoder
implementeringen av planen.

1] denna plan anvands en vid definition av termen “miljéfostran”, som inbegriper fostran till en
ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbar framtid.



Miljofostrans allmanna mal och teoretiska modeller

Det 6vergripande malet for miljiofostran ar att verka for individers och samhallets utveckling
mot en hallbar framtid. Miljéfostran har tre dimensioner: den ekologiska, den ekonomiska
och den sociala, som alla inverkar pa varandra. Inom miljéfostran har skapats ett antal
pedagogiska teoretiska modeller. Meningen med modellerna ar att sammanfatta malen for
och stbda planerandet, verkstallandet och utvarderingen av miljofostransarbetet.

De flesta modeller innefattar tre malomraden for individuell utveckling:

1) ett personligt forhallande till miljon

2) kunskap om miljon

3) ansvar for miljon
Den mest anvanda modellen for miljéfostran i Finland ar Palmers tradmodell? (figur 1). |
Palmers tradmodell betonas att all miljéfostran ska vila pa den grund som ar individuell for
varje elev, och att larandet ska ske pa alla tre ovan namnda individuella utvecklingsomraden
parallellt. Miljokansla och -upplevelser tillsammans med kunskap om miljéon och
handlingsmodeller fér miljdarbete leder till en halsosam oro, som i kombination med
erfarenhet och kunskap om miljéfragor skapar aktiva och ansvarstagande medborgare.
Linjara modeller for miljéfostran® (t.ex. Hungerford & Volk 1990, Jeronen & Kaikkonen 2001)
betonar olika malomraden for olika alders- eller utvecklingsniva, sa att eleven forst behover
utveckla en kansla for miljon, pafoljt av djupare kunskap for att till sist na ansvar och
handlingskraft.

Under senare ar har forskare ifragasatt den traditionella miljéfostrans effektivitet i
form av faktiska, matbara positiva effekter pa miljon®. For att rada bot pa detta baseras
dagens miljcfostran allt mer pa systemténkande. Systemtankande innebér att man ser
varlden som en helhet av system, som paverkar varandra och darfor forandras. Nar man vill
forsta ett fenomen maste man se den i ett strre sammanhang och leta efter dolda
samband. Darfor ar det viktigt med tvarvetenskapligt samarbete, nyfikenhet och kreativt
tankande. Den barande tanken i de miljopedagogiska modeller som baserar sig pa
systemtankande ar att man genom forstaelse av manniskans roll i de existerande systemen
och direkt interaktion i den egna livsmiljon bast utvecklar sitt miljdansvar och en kénsla av att
man har mgjlighet att paverka®. Det ar viktigt att ge eleverna en realistisk bild av miljons
tillstand, men samtidigt framstéalla arbetet for hallbar utveckling pa ett satt som inger eleven
framtidstro, handlingskraft och forebygger miljangest. Erfarenheter av att man kan paverka
sin egen narmiljo ar starkande.

2 palmer, J. A. (1998) Environmental Education in the 21st Century: Theory, Practice, Progress and
Promise. Routledge, London.

8 T.ex. Hungerford, H. R., & Volk, T. L. (1990). Changing Learner Behavior through Environmental
Education. Journal of Environmental Education, 21, 8-22.

Jeronen, E. & Kaikkonen, M. (2001). Ympaéristotietoisuus - ndkokulmia eri tieteenaloilta. Oulun
yliopisto.

4 T.ex. Tidball K.G. & Krasny M.E. (2011). Toward an ecology of environmental education and
learning. Ecosphere 2(2), 1-17.

5 T.ex. Paloniemi, R. & Koskinen, S. (2005). Ympéristévastuullinen osallistuminen oppimisprosessina.
Terra : Suomen Maantieteellisen Seuran aikakauskirja 117, 3. art.
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https://blogs.helsinki.fi/miljopedagogik/

For miljofostran i skolan innebar detta i praktiken

1) att man inte ska se miljéfostran som ett enskilt
expertomrade, utan en tvarvetenskaplig helhet, darmed
ar amnesintegration en forutsattning. Direkt
sakkunskap om specifika miljo- och hallbarhetsfragor ar
viktig, men maste sattas i ett stérre sammanhang for att
ha betydelse.

2) att eleven genom engagemang i sin narmiljo leds att se
hur hen sjalv paverkar och paverkas av de system hen
ar del av i sin vardag (familjen, skolsamhallet,
lokalsamhallet, n&rmiljon...) samt hur dessa system
paverkar och paverkas av de globala system de ar en
del av. Genom att forverkliga projekt i sin egen livsmiljo
kan eleverna kdnna delaktighet, ansvar och
handlingskraft och lara sig modeller fér hur man aktivt
kan paverka de system man ar en del av.

Miljofostran i laroplanen for den grundlaggande
utbildningen

Allmant

“Syftet med revideringen av styrsystemet ar att undervisningen béttre ska kunna ta
hansyn till forandringarna i omvarlden och att stérka skolans uppdrag att bygga en
héllbar framtid.”

Miljofostran som begrepp férekommer inte i laroplanen, men malen for miljéfostran betonas
tydligt och genomsyrar hela laroplanen. Da anvands begrepp som “en hallbar framtid”
“hallbar utveckling”, “hallbar livsstil”, “hallbar anvandning av naturresurser”, “ekosocial
bildning” och “cirkularekonomi”. Det pedagogiska greppet innehaller element av flera olika
modeller for miljéfostran, men grundar sig framfor allt pa systemtankande. Laroplanen
betonar interaktioner med lokalsamhéllet, samarbete, samt elevernas deltagande i planering
och utvardering av verksamheten. Fostrandet till en hallbar livsstil ska ske med beaktande

av alla dimensioner av miljofostran: den ekologiska, den ekonomiska och den sociala.



“Ménniskan &r en del av naturen och helt beroende av livskraftiga ekosystem. Att
forsta detta ar centralt i att vaxa som manniska. Den grundlaggande utbildningen ska
framja en hallbar livsstil och eko-social bildning. Hallbar utveckling och livsstil kan ses

ur ett ekologiskt, ekonomiskt, socialt och kulturellt perspektiv. Den ledande tanken
inom eko-social bildning ar att skapa en livsstil och kultur som varnar om manniskans

okrankbara varde och ekosystemens mangfald och férmaga att férnya sig samt att

samtidigt bygga en kunskapsbas for en cirkularekonomi som grundar sig pa hallbar

anvandning av naturresurser. Eko-social bildning innebar forstaelse i synnerhet for
allvaret i klimatférdndringen och en strévan att frémja en hallbar livsstil.”

“Inom den grundlaggande utbildningen ska man reflektera 6ver konflikter mellan
konsumtions- och produktionsséatt som star i strid med en hallbar framtid. Dessutom
ska man tillsammans férsdka hitta och tillampa lésningar, som korrigerar en icke-
hallbar livsstil. Den grundlaggande utbildningen ska 6ppna perspektiv mot ett globalt
ansvar som strécker sig éver generationer.”

Grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen 2014

Laroplanens syn pa larande och larmiljoer betonar:

att anvanda spraket, kroppen och olika sinnen

gladje i larandet

nyskapande

delaktighet och medborgaraktivitet; hur eleven paverkar andra och sin omgivning
interaktiva larmiljoer

larande utanfor skolan

amnesoverskridande arbetssatt

Laroplanens mal for larandet ar en individ som:

ar ansvarstagande

har en positiv installning till forandring

kan tanka kritiskt

har en respekt for livet, andra manniskor och naturen
respekterar manskliga rattigheter och demokratiska vérden
kan ta hand om sin hélsa och valbefinnande

stravar efter en hallbar utveckling

Denna syn pa larande och dessa mal for larandet ar alla forenliga med miljofostran. Projekt
och temahelheter inom hallbar utveckling forverkligar alltsa laroplanens anda generellt, och

samtidigt andamalsenligt och konkret.



b. De sju kompetenserna och miljéfostran

2. Kulturell
och
kommunikativ

1. Formaga
att tdnka och

lara sig kompetens

3. Vardags-
kompetens

4, Multilitteracitet

5. Digital
kompetens

o OPETUSHALLITUS Lp 2016
UTBILDNINGSSTYRELSEN e —————

‘Det gemensamma malet for [kompetensomradena]
star i samklang med den grundlaggande
utbildningens uppdrag ... att stbdja utvecklingen
som manniska samt framja kompetens som

forutsatts for delaktighet i ett demokratiskt samhalle
nrh an hallhar livestil 7

En stravan till en hallbar framtid genomsyrar de sju kompetenserna i laroplanen. Nedan
foljer en kort sammanfattning av det mest centrala innehallet inom varje kompetens med
tanke pa miljofostran.

K1. Férmaga att tanka och lara sig

Formagan att tanka och lara sig ar grunden for utveckling av all 6vrig kompetens, inklusive
framjandet av en hallbar livsstil. Férmaga att tanka och lara sig handlar om systemtankande:
Genom att stalla upp mal, planera och utvardera sitt arbete, understka och experimentera,
anvanda kunskap och fantasi till problemlésning, samarbeta och argumentera 6var sig
eleven att se alternativ, kombinera olika perspektiv, lita pa sina egna asikter och se nya



alternativ for kreativ problemldsning. D4 lar sig eleven att se véaxelverkan och samband
mellan olika system och uppfatta helheter.

K2. Kulturell och kommunikativ kompetens

Malet for att utveckla kulturell och kommunikativ kompetens ar en kulturellt hallbar livsstil
som grundar sig pa de manskliga rattigheterna. Olika kulturer, religioner och askadningar
samt medias inverkan pa kulturen paverkar vart samhalle och ar darmed viktiga aven for
miljofostran. Den historiska dimensionen av kulturell kompetens ar central for att utveckla ett
hallbart perspektiv: Hur har tidigare generationers handlingar paverkat mitt liv, och hur
kommer mina handlingar att paverka framtida generationers liv?

K3. Vardagskompetens

Forstaelsen for att det vi véljer att gora paverkar bade vart eget och andras véalbefinnande ar
grunden for att utveckla en hallbar vardagskompetens. Vardagskompetenser med en direkt
koppling till milj6fostran ar:

att ta hand om sig sjalv och andra

att kadnna till sina rattigheter och skyldigheter

att géra val och leva i enlighet med en hallbar livsstil

att anvanda teknik pa ett ansvarsfullt satt

att konsumera pa ett etiskt, socialt, ekonomiskt och ekologiskt hallbart satt:
konsumera mattligt, ta hand om sina saker, atervinna och vara sparsam, men ocksa
dela med sig

Ekologiskt hallbara I6sningar i undervisningen och i de dagliga skolrutinerna ar i nyckelroll
for att trana vardagskompetenser. Principerna for en hallbar livsstil omsétts da i praktiken
och genomsyrar skolans vardag. Att hallbara vardagskompetenser 6vas och diskuteras i
manga olika situationer och sammanhang, inte bara pa vissa lektioner, 6kar sannolikheten
for att handlingsmonstren blir rutin och for att se samband och helheter. Det ar ocksa
centralt att i vardagen med eleverna diskutera vad som utgdr ett gott liv och skillnaden
mellan verkliga behov och skapade behov, 6nskningar och begér, samt att handleda
eleverna till att hitta relevant information om olika konsumtionsalternativ och deras
ekologiska fotspar.

K4. Multilitteracitet

Att hitta ratt i djungeln av information, asikter, och falska nyheter om miljoproblem och deras
bakomliggande orsaker, om konsumtionsvaror och deras inverkan pa miljon samt kring
fragor om halsa och valbefinnande ar en stor utmaning. Kompetens i att tolka olika typer av
texter inom olika fackomraden samt kritiskt granska information och skilja mellan fiktion,
asikt och fakta ar darfor centrala for att kunna fatta ratta beslut i enlighet med en hallbar
livsstil och att kunna paverka andra.

K5. Digital kompetens

Digitala verktyg ar givetvis viktiga i kommunikationen &ven inom miljofostran. Férutom detta
bor eleverna lara sig att anvanda tekniken pa ett hallbart satt samt fundera 6ver hur
informations- och kommunikationstekniken paverkar hallbar utveckling.

K6. Arbetslivskompetens och entrepenérskap
Hallbar utveckling &r inte namnd direkt i laroplanen under rubriken Arbetslivskompetens och
entreprendrskap. D& eleverna bekantar sig med arbetslivet far de anda kunskap om vart



samhallssystem som har central betydelse for en hallbar framtid. Projekt relaterade till miljo
och hallbar utveckling lampar sig utmarkt for att 6va de olika elementen inom denna
kompetens. Malet for miljofostran ar att eleverna i framtiden handlar pa ett etiskt, socialt,
ekonomiskt och ekologiskt hallbart satt aven i arbetslivet.

K7. Férmaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid

Skolan ska ge eleverna bade kunskap om och 6vning i att vara aktiva och ta ansvar. Skolan
ska aven hjalpa eleverna att skapa ett personligt forhallande till naturen, sa de inser att vi
har ett ansvar att skydda och bevara naturmiljon. Eleverna ska uppmuntras till att reflektera
dver sina stallningstaganden med ett hallbarhetsperspektiv och lara sig att forsta hur det de
gor paverkar omgivningen och framtiden. Eleverna ska ocksa sjalva fa vara med och
paverka skolans och samhallets verksamhetsstrukturer i en hallbar riktning.

c. Skolans verksamhetskultur och milj6fostran

For att utveckla skolans verksamhetskultur férutsétts en 6ppen diskussion dar alla deltar
samt visar uppskattning for varandras arbete och asikter. Nar vi har fortroende fér varandra
kan vi lattare analysera var egen verksamhetskultur pa ett objektivt sétt. | laroplanen
betonas att vi ska fundera 6ver var verksamhetskulturs inverkan och ratta till sddant som inte
gynnar skolsamhallet, och i detta sammanhang fostran till en hallbar framtid. De vuxna i
skolan ar elevernas rollmodeller och kan paverka genom sitt eget handlande. Material och
handlingsmonster ska véljas pa ett hallbart satt och betydelsen av icke-materiella faktorer i
var stravan efter ett gott liv betonas.

“ Betydelsen av immateriella vérden for vélbefinnandet och en hallbar livsstil lyfts fram
och dessa vérden ges tid och synlighet i det dagliga skolarbetet.”

Grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen 2014

For en mer hallbar verksamhetskultur dar alla ar delaktiga kravs att vi avsatter tid till att
konkret synliggora den nuvarande verksamhetskulturen och planera hur vi utvecklar den.
Eleverna har ratt att, och bor vara delaktiga bade i planerandet och forverkligandet av
vardagen i skolan ur ett hallbarhetsperspektiv.

d) Miljofostran i olika laroamnen och aldersgrupper

Alla laroamnen bidrar till det gemensamma malet en hallbar framtid. | laroplansgrunderna
varierar betoningen pa de olika dimensionerna av miljéfostran (den ekonomiska, den
ekologiska och den sociala) beroende pa amne. Dessutom har en del &mnen en mer konkret
och direkt uttryckt roll medan andra @mnen har viktiga stodfunktioner (Tabell 1).

Tabell 1. Fostran till en hallbar framtid amnesvis i laroplanen for den grundlaggande



utbildningen

Amnen som enligt laroplanen har en
uttalad uppgift inom fostran till
hallbar utveckling

Biologi

Geografi
Halsokunskap

Fysik

Kemi
Religion/Livsaskadning
Bildkonst

Slojd

Huslig ekonomi

Amnen med avgorande viktiga
stodfunktioner/kan bidra pa kreativa,
inspirerande, alternativa satt

Modersmal
Sprak
Matematik
Historia
Samhéllslara
Elevhandledning
Musik
Gymnastik

Nedan presenteras en sammanfattning av miljéfostran i laroplanen samlat kring centrala
mangvetenskapliga teman i olika aldersgrupper. Innehallet ar inte fordelat pa arskurser
eftersom den lokala laroplanen kommer att revideras. Malet med sammanstallningen ar inte
att ge fardiga lektionspaket, utan att hjalpa lararna att hitta kontaktpunkter mellan &mnena
och samarbetsmdjligheter.Temahelheterna ar sammanstéllda i tabell 2, som ger tversikt
aven for aldersintegration. Kom ihag att &ven beakta mojligheter att samarbeta med lokala

aktorer vid planeringen!

Tabell 2. Oversikt 6ver temahelheter inom miljofostran

Ak 1-2

Liv i fantasi och verklighet

Ak 3-6 Ak 7-9 (annu halvfardig)

Livets kretslopp Grundforutsattningarna for liv

Jag och min héalsa

Ett gott liv

Jag undersoker min n&rmiljo Jag och min livsmilj6

Jag som konsument

Cirkularekonomi, konsumtion

och livsmiljo
Jag paverkar min omgivning
Jag tar ansvar och paverkar i En vérld, en gemensam
en mangformig varld framtid

10



Arskurs 1-2
Laroplanen for &k 1-2 betonar arbete enligt mangvetenskapliga laromraden samt samarbete
med bade forskola och de hogre arskurserna.

| amneshelheterna ingar ibland komponenter fran de sju kompetenserna for ak 1-2, som
inte tydligt kommer fram i ndgot &mnesinnehall. Dessa teman har placerats under olika
amnen med symbolen K, sa de inte ska glommas bort.

11



AK 1-2 Amnesdvergripande tema 1: Jag underséker min narmiljo

Under amneshelheten far eleverna bekanta sig med och undersoka natur- och kulturmiljon i skolans
naromgivning pa ett mangsidigt satt.

Modersmal e skapa band till den egna kulturen och spraket
vidga forstaelsen for andra kulturer och sprak
Ova sig att verbalt gestalta och bendmna sin omvérld

Matematik e matematiska observationer och méatningar i narmiljén
olika sinnen ska utnyttjas i undervisningen
tolka och utarbeta enkla tabeller och stapeldiagram

Omgivningslara e granska sin egen omgivning och sig sjilv som en del av den
genom att undersoka, rora sig och gora utflykter i olika
naturmiljéer och byggda miljéer under olika arstider
understka naturfenomen som t.ex. vadret

utveckla en kénsla fér miljon

rora sig i narmiljon och trafiken pa ett sakert satt

fa kunskap om den egna hembygden och dess betydelse
strukturera och benamna omgivningen

gora en gardskarta

Religion e lara kanna seder och hogtider i religioner och livsadskadningar
som férekommer i klassen, skolan och narmiljon

Livsaskadningskunskap e seder och bruk i narmiljon

respektera och uppskatta naturen och narmiljon
undersoka livsstilar som anknyter till egen hem- och
kulturbakgrund

undersokning av den egna narmiljon

betydelsefulla naturupplevelser

Musik e musikens betydelse i den egna livsmiljon
Ovningar och uppgifter som beaktar elevernas egna kulturer
och véarnar om kulturarvet

Bildkonst den byggda narmiljon och naturen som larmiljé

Forstarka kannedomen om kulturarvet

k&nna igen visuell kultur i néromgivningen och véarden i den
de egna bildkulturernas betydelse i elevernas vardag

gora bilder utgdende fran att granska sin egen omgivning

Slojd e kunskap om den omgivande materiella varlden bidrar till att
lagga grund for en hallbar livsstil och utveckling
e att hitta en idé till sin produkt frAn den byggda miljén/naturen

Gymnastik e narmiljon och naturen som larmiljo
att réra sig tryggt i olika miljéer

Elevhandledning e Yrken i naromgivningen

12




AK 1-2 Amnesdvergripande tema 2: Liv i fantasi och verklighet

Under temahelheten far eleverna en inblick i vad som behdvs for att liv ska kunna existera, samt
fundera 6ver skillnader mellan och méjligheter i fantasi och verklighet.

Modersmal e K: Fundera over skillnader mellan den fiktiva och verkliga
varlden, kritiskt lasande

Forslagsvis kan man jobba kring vilka varelser i sagor skulle kunna

finnas i verkligheten och vilka inte. Nar méste man halla sig till

sanningen och nar &r det bra att lata fantasin flyga?

Matematik e Matematiska fardigheter ar viktiga for framstallning och
tolkning av data som relaterar till hallbar utveckling, d.v.s. den
ekologiska laskunnigheten och férméagan att skilja mellan
fakta, &sikt och fiktion.

Forslagsvis kan man jobba med verkligt och pahittat data,

uppskattningar och matningar, genomféra ett kvantifierbart experiment

i samarbete med omgivningslaran eller en enkel enkét.

Omgivningslara e de grundlaggande forutsattningarna for liv: néring, vatten, luft
varme, omsorg

odla vaxter

naringsproduktion, dricksvatten

vardagliga halsovanor

faktorer som framjar vaxande och utveckling

Religion e manniskans fodelse och dod samt respekt for livet

Forslagsvis kan man i samarbete med omgivningslaran fundera kring
temat vatten som livgivare eller omsorg som livsforutsattning. Ett annat
forslag ar att samarbeta med modersmalet kring myter och
férestallningar som har med fodelse och déd att gora.

Livsaskadningskunskap e olika levnadssatt i varlden, livets férganglighet

Forslagsvis kan man i samarbete med omgivningslaran fundera kring
olika samhallen och férutsattningarna for liv samt vad som hander med
kroppen efter déden. Ett annat forslag &r att samarbeta med
modersmalet kring myter och forestallningar kring fédelse och dod.

Musik e i musikundervisningen beaktas &mnesdvergripande teman och
andra larodmnen
Forslagsvis musikkultur kring livets olika skeden.

Bildkonst e bildkonsten som del i mangvetenskapliga laromraden
Bildkonst kan kopplas p& manga satt till detta temaomrade.

Gymnastik e Fa beredskap att framja sin halsa

Elevhandledning e K:ergonomi
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Ak 1-2 Amnesévergripande tema 3: Jag paverkar min omgivning

Under amneshelheten far eleverna insikter och 6vning i hur de kan paverka sin miljo och kultur. De
lar sig om sina rattigheter och skyldigheter och funderar éver betydelsen av sina val.

Modersmal e fardigheter som framjar delaktighet och aktiv paverkan
e K. ett kritiskt forhallningssatt till reklam och medier
e K: demokratiska principer och demokrati i praktiken
e natikett
Matematik e formaga att anvanda och tillampa matematik pa ett mangsidigt satt

K: anvandning av pengar, sparsamhet, mattlighet

Forslagsvis kan matematiska situationer i samband med réstning eller
sortering anvandas i denna temahelhet.

Omgivningslara e ta hand om egha och gemensamma saker
e minska mangden avfall, atervinna, sortera
e framja valbefinnandet i naromgivningen: vad kan jag gora fér andra
e K: Att bidra till en rattvis och hallbar framtid i varlden
e K: Konsumtionsvanor och hallbara konsumtionsval
Religion e att handla rattvist, leva in sig i andras situation och att respektera
andras tankar och 6vertygelser, den gyllene regeln
e manniskovarde, ménskliga rattigheter, FN:s konvention om barnens
rattigheter
e elevens egna handlingar och konsekvenser av dem: ansvar for
andra manniskor, miljon och naturen
Livsaskadning e att uppfatta orsak och verkan
e etiska aspekter i vardagliga situationer
e skillnaden mellan ratt och fel samt godhet
e faktorer for att manniskor ska kunna leva tillsammans
e Barnets rattigheter och stallning i olika samhéllen
e Naturen och en hallbar framtid
e Hur egna val och handlingar paverkar miljon
Musik e (Ovningar och uppgifter vars tema passar skolans verksamhetskultur
Forslagsvis kan man arbeta kring hur man paverkar med musik och hur
musik paverkar stamningen.
Bildkonst e Eleverna ska erbjudas olika satt att bedéma och paverka
verkligheten, uppmuntras att paverka lokalt och globalt
e beakta hallbar utveckling i sitt skapande
Slojd e Kunskap om den omgivande materiella varlden bidrar till att lagga
grund for en hallbar livsstil och utveckling.
Gymnastik e Framija ett tryggt och etiskt hallbart arbetsklimat

Elevhandledning

aktiv delaktighet i narmiljon
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Arskurs 3-6

Laroplanen for &k 3-6 betonar elevens personliga utveckling som en larande individ, elevens
sjalvkansla och identitet som ansvarstagande och etiskt stallningstagande medlem i
samhallet. En helhetsskapande undervisning med mangvetenskapliga laromraden ar i
central roll och elevens delaktighet i planeringen tkar.

“l den hér aldern &r eleverna sérskilt mottagliga for att tillagna sig en
hallbar livsstil och reflektera éver betydelsen av hallbar utveckling.”

Grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen 2014

Alla amnen &r inte namnda i alla temahelheter for 8k 3-6. De ar anda viktiga for miljofostran
och temahelheterna hjélper att hitta kontaktpunkter till laroplansinnehall i de andra &mnena.

e Enligt laroplanen ar utgangspunkten for all sprakpedagogisk verksamhet att
flera olika laroAmnen samarbetar.
o For att na malen for flersprakighet och sprakpedagogik behdvs samarbete.
o Modersmal och sprak kan integreras mangsidigt i alla &mneshelheter.
o Innehall i modersmal och sprak som ingar i laroplanen for ak 3-6 och som kan
ingad i temahelheterna &r t.ex.
m att kommunicera i olika kommunikationsmiljder: uttrycka tankar,
erfarenheter och asikter, lyssna och ge respons
m att bekanta sig med spraken i omgivningen och kommunicera aven
med ringa kunskaper i ett sprak
retorik och drama som verktyg
att tolka och producera olika typer av texter
informationssokning och kallkritik
kulturell identitet, kulturell mangfald och lokal kultur
bibliotek, film, teater och muséer
m planering och medverkan i kulturproduktioner
e Matematiska fardigheter ar viktiga for framstalining och tolkning av data som
relaterar till hallbar utveckling, d.v.s. den ekologiska laskunnigheten.
o Tafasta pa matematiska situationer som uppkommer da eleverna
undersoOker sin omgivning och behandlar information.
o Matematiska fardigheter som ingar i laroplanen for &k 3-6 och som kan
dvas/anvandas i temahelheterna inom hallbar utveckling ar t.ex.
m tabeller och diagram
m decimaltal, brék, procent
m skalor, kartor
m statistik och sannolikhet utgdende fran vardagliga situationer
m programmering
e Musikundervisningen ska beakta &mnesdvergripande teman och ar en naturlig
del av skolans vardag och fest. Musiken skapar kopplingar till den egna livsmiljon
och vidgar den kulturella forstaelsen.
e Gymnastikundervisningen bidrar till att frimja jdmlikhet, gemenskap, hélsa och
kulturell mangfald. Aktiviteter i naturen och narmiljon stoder utvecklingen av
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elevens kansla for miljon. Manga lekar och aktiviteter kan anpassas till de
amnesovergripande teman som ar aktuella i skolan.

| &mneshelheterna ingar ibland komponenter fran de sju kompetenserna, som inte tydligt
kommer fram i nagot amnesinnehall. Dessa teman har placerats under olika &amnen med
symbolen K, sa de inte ska gldmmas bort.
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Ak 3-6 Amnesdvergripande tema 1:Jag och min livsmiljo

Under amneshelheten far eleverna fordjupa sig i den egna miljons natur och kultur, kulturell
mangfald och kulturell identitet.

Modersmal, sprak

spraklig och kulturell mangfald: egen livsmiljo, Finland och Norden
planering och medverkan i kulturproduktioner i skolan
bibliotek, film, teater och muséer utnyttjas i undervisningen

Omgivningslara

vardesétta naturens och kulturens mangfald samt egna kulturarvet
Undersokningsuppgifter i den egna livsmiljon

levande och icke-levande natur

arstiderna

o jordméanen och berggrunden

o identifiera organismer och olika livsmiljéer

o sammanstélla en vaxtsamling

byggd och social miljo

vaxelverkan mellan mansklig verksamhet och naturmiljon

o6va miljovanlig verksamhet i den egna narmiljon

e}

Religion

forhallandet till den egna religionen, religionens mangfald, religioner
och irreligiositet i den finlandska kulturen och vardagen
bekanta sig med religiésa samfund och platser i skolans narhet

Livsaskadning

den egna identiteten ur olika perspektiv

den finlandska kulturen och kulturella minoriteter
olika livs- och véarldsaskadningar

vaxelverkan mellan individer, samhallen och kulturarv

Historia

Utveckla elevernas historiemedvetande och kulturkunskap

Bidra till att forma elevernas identitet och framja deras utveckling till
aktiva samhallsmedlemmar som har forstaelse for mangfald
forandringar inom vetenskap, konst och manniskans forestallningar
boséttningen i Norden, slakthistoria, lokalhistoria, traktens historia

Sambhallslara

samhallet ur individens, familjens och narmiljoéns synvinkel
olika kulturer och minoritetsgrupper i Finland

Musik

varna om kulturarvet och vidga den kulturella forstaelsen
Musikens betydelse i olika kulturer, positiv installning till mangfald
elevernas iakttagelser géllande musik i och utanfér skolan

Bildkonst

kulturidentitetens betydelse for att skapa och ta emot konst
elevernas bildkulturer utforskas i férhallande till andra kulturer
innehall ur byggda och naturliga miljéer

Slsjd

Kunskap om den omgivande materiella varlden: elevens livsmiljo,
kulturarv, kulturell mangfald.

Kunskap om den nationella kulturen och det nationella kulturarvet
virtuellt och genom att besdka museer, utstéliningar och bibliotek.
arbete Gver laroAmnesgranserna och i samarbete med utomstaende
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Ak 3-6 Amnesdvergripande tema 2: Livets kretslopp

Under amneshelheten far eleverna insikter i principen om materiens och energins oférstorbarhet,
om de natursystem som livet ar beroende av och hur méansklig verksamhet paverkar dem.

Matematik

Forslagsvis lampar sig olika kretslopp och naringskedjor for visualisering
genom programmering.

Omgivningslara

principen om amnenas férandring och bevarande: férbrénning,
fotosyntes, vattnets kretslopp, principen om energins bevarande
temperaturmétningar, varmeenergi, omvandling mellan energiformer
understker experimentellt véxternas tillvaxt
Forslagsvis ett slutet kretslopp jamfort med ett 6ppet
naringskedjor
naturmiljon och mansklig verksamhet

o naringsproduktion och matens kretslopp

o skogsbruk

o hallbar anvandning av naturresurser

o klimatférandringen och hur den kan hejdas
Cirkularekonomi och atervinning

Religion

att respektera livet och att varna om naturen

Forslagsvis kan man i samarbete med omgivningslara fundera kring
symboliken och sanningshalten i “av jord &r du kommen, jord skall
du éter bli”.

Forslagsvis cirkulara vs linjara religioner och hur de paverkar
maénniskans varldssyn i relation till en hallbar framtid.

Livsaskadning

undersotka olika naturuppfattningar, naturens och manniskans
framtid samt hallbar utveckling

Historia

Forsta den utveckling som format nutiden, reflektera éver framtida
val T.ex. jakt- och jordbrukskultur tangerar omgivningslarans
innehall.

Bildkonst

Forslagsvis projekt utgdende fran atervunnet material.

Slejd

eleverna experimenterar mangsidigt med olika material forslagsvis
naturmaterial och atervinningsmaterial

granska produktionssatt ur hallbarhetsperspektiv forslagsvis utreda
livscykeln for det egna hantverket och reflektera 6éver hallbara
material- produkt- och produktionsval

Gymnastik

Det finns manga rorelselekar och -spel som anknyter till temaomradet.
Energiomvandlingar under fysisk aktivitet.
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Ak 3-6 Amnesdvergripande tema 3: Jag och min halsa

Under amneshelheten far eleverna bekanta sig med de olika delomradena av halsa samt utveckla
sitt ansvarstagande for egen och andras fysiska och psykiska halsa och sakerhet.

Omgivningslara

delomradena av halsa, halsoresurser, vardagliga halsovanor,
mentala fardigheter
sékerhetskunskap:
trafik: cykelvett, trafiksékerhet
K sdkerhetsutrustning och -symboler
brandsékerhet, elsékerhet, olyckor
atgarder i nod- och risksituationer
forgiftningar, rusmedel
o mobbning, fysisk och mental integritet
betydelsen av olika miljéer i hembygden ur ett halsoperspektiv
att framja halsa som en del av en hallbar framtid
omsorg om andra
K att skydda sitt privatliv och sin integritet
K ergonomi, arbetspassens langd

O O O O

Religion

livskompetens, sjalvkannedom och valbefinnande for kropp och sjal

Livsaskadning

Framja elevernas formaga att strava efter det goda livet.
Aktivt paverka sina egna tankar och handlingar

Sambhallslara e hur var och en kan paverka tryggheten och trivseln i narmiljon
Slojd e kunskap om arbetssakerhet
Gymnastik e Ett tryggt och etiskt héllbart arbetsklimat: eleverna lar sig ta hansyn

till och hjalpa varandra
Beredskap att framja hélsan
Ett sékert trafikbeteende
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Ak 3-6 Amnesdvergripande tema 4: Jag som konsument

| temahelheten ingar konsumtionsvanor och deras betydelse for en hallbar framtid, att hantera den
egnha ekonomin, konsumtion av media och kallkritik.

Modersmal e informationssokning och kallkritik
e eleverna diskuterar mediernas roll i sin vardag
e K forhalla sig kritiskt till reklam och medier
e K natikett, upphovsréatt
Matematik Forslagsvis kan man arbeta med matematiska inslag i media samt

matematiska fragestallningar och problemlésning kring ekonomi och pengar.

Omgivningslara

aktuella nyheter inom hallbar utveckling
hallbar anvandning av naturresurser
hur paverkar mina egna aktiviteter mig sjalv, andra manniskor,
djuren, naturen och samhéllet
e K teknikens mangfald och hur den paverkat miljoer

Religion

utveckla mediekunskap
eleven begrundar sina egna val och handlingar och vilka varden
som paverkar dem

Livsaskadning

e etisk bedomning av garningar utgaende fran kontext, syfte och
folider samt reflektera 6ver hur de paverkar manniskors liv
e undersdka naturens och manniskans framtid samt hallbar utveckling

Historia

e kritiskt behandla information
miljoeffekter av mansklig verksamhet under ett langt tidsperspektiv

Sambhallslara

aktuella fragor och héandelser, sambandet med det egna livet
Soka, kritiskt beddoma och tillampa information

undersdka ekonomisk verksamhet och dess betydelse

hur man fortjanar, anvander och sparar pengar, hallbar konsumtion
fordjupa sig i egen penninganvandning och ekonomi

Bildkonst

mediekulturer och virtuella véarldar
e elevernas allt stérre livsrum och mediernas betydelse i samhaéllet

Slsjd

e  kritiskt granska ménniskans konsumtions- och produktionssatt ur ett
hallbarhetsperspektiv
e utforska egenskaperna hos en produkt av hig kvalitet
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Ak 3-6 Amnesdvergripande tema 5: Jag tar ansvar och péverkar i en méngformig vérld

Under &mneshelheten tillagnar sig eleverna ett globalt perspektiv, lar sig om rattigheter och
skyldigheter, dvar att ta ansvar, samverka och paverka samt planerar och forverkligar ett projekt

Modersmal och
sprak

fardigheter som framjar delaktighet och aktiv paverkan
olika slag av kommunikations- och rollsituationer

att producera texter: fran idé till publicering

engelskans stéllning som globalt kommunikationssprak
Ova sig i att kommunicera internationellt

Omgivningslara

rattigheter och skyldigheter i omgivningen, ménskliga rattigheter
att bo i en mangkulturell varld, 6ka den globala forstaelsen
hur paverkar mina egna aktiviteter mig sjalv, andra ménniskor,
djuren, naturen och samhallet

o naturens mangfald, klimatforandringen

o hallbar anvandning av naturresurser

o 6va miljovanlig verksamhet i den egna narmiljén

o manniskans globala valbefinnande nu och i framtiden
forverkliga ett gemensamt paverkningsprojekt lokalt eller globalt

Religion (ev. luth.)

Utvecklas till ansvarsfulla samhéllsmedlemmar
manniskovérdet och religionens centrala etiska hormer
o gyllene regeln, det dubbla kérleksbudet, de tio budorden
o FN:s konvention om barnens rattigheter
o att respektera livet och att véarna om naturen
eleverna begrundar sina egna val och handlingar och vilka varden
som paverkar dem samt globalt ansvar

Livsaskadning

Utvecklas till ansvarsfulla samhéallsmedlemmar
overenskommelser, rattigheter, skyldigheter
o barnens rattigheter och hur de forverkligas lokalt och globalt
o jamlikhet, fred, demokrati
o rattvisa, frihet och ansvar, varde och norm, ett gott liv
sOka orsaker, se sammanhang, kunna andra sitt forhallningssatt
mota andra och respektera olika synsatt
forklara och motivera sin egen synpunkt i forhallande till andras
etisk bedémning av géarningar, hur garningar paverkar manniskor
fordjupa sig i varldens kulturarv och inse dess varde
undersoka naturens och méanniskans framtid samt hallbar utveckling

Historia

Utvecklas till ansvarsfulla samhéallsmedlemmar
Forsta den utveckling som format nutiden, reflektera 6ver framtida
val, individens betydelse som historisk aktor

o civilisationens uppkomst, demokratins uppkomst

Sambhallslara

utveckling till ansvarsfulla och féretagsamma medborgare
demokratiska varden och principer

forstaelse for olikhet, respekt for jamlikhet och manskliga rattigheter
samhallsgrupper i narmiljon, deras rattigheter och skyldigheter
Kunskap om hur samhallet fungerar och hur man kan paverka
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(integrerat)

e lyssna pa andra, uttrycka och motivera asikter
e Forsta vad samhalleliga beslut grundar sig pa
e Jva sig att fatta gemensamma beslut
e samarbeta med aktdrer i narmiljo
e trédna demokratisk kompetens och samhéllsmedverkan i praktiken
Bildkonst e hur konst och annan visuell kultur paverkar asikter, attityder och
férfaringssatt lokalt och globalt
e elevernas bildkulturer utforskas i férhallande till andra kulturer, och
deras betydelse for elevernas engagemang i olika samband
e uppmuntra eleven att paverka den egna livsmiljon och samhallet
Gymnastik e eleverna lar sig ta ansvar for de egna handlingarna, de
gemensamma aktiviteterna och reglerna
Elevhandledning e Kvara med och utarbeta gemensamma regler och arbetssatt

K anvanda teknik p& ett ansvarsfullt, sékert och etiskt satt
K hur man kan anvanda digitala verktyg for att paverka

Arskurs 7-9

Laroplanen for k 7-9 betonar elevens forutsattningar for fortsatta studier samt elevens
utveckling till en sjalvstandig, malmedveten och ansvarsfull individ. Arbetet med
mangvetenskapliga laromraden fortsétter, och eleven ska i allt hogre grad fa delta i
planerandet av sin egen undervisning. Vidare betonas kopplingen mellan skolarbete och
samhalle samt en héllbar social, ekonomisk och ekologisk utveckling.

Alla @mnen ar inte namnda i alla temahelheter for &k 7-9. De har anda en viktig roll i
miljofostran. Temahelheterna hjalper att hitta kontaktpunkter till laroplansinnehall i de andra

amnena.

e Enligt laroplanen ar utgangspunkten for all sprakpedagogisk verksamhet att
flera olika laroamnen samarbetar. For att nd malen for flersprakighet och
sprakpedagogik behdvs samarbete (“Vi ar alla spraklarare.”). Modersmal och sprak
har mycket gemensamt innehall som kan integreras mangsidigt i alla amneshelheter,

bl.a.

o

o O O O O O O

@)

kommunikation (s.s. argumentation, retorik, problemlésning och betydelsen
av kommunikativa val, etisk kommunikation, yttrandefrihet och mgjligheter att
kommunicera pa finska/internationellt)

att lasa, analysera, tolka och producera olika texter

att skilja mellan asikter och fakta

flersprakig informationssokning och kallkritik

delaktighet och paverkan

litteraturundervisning som stoder den etiska utvecklingen

drama, i synnerhet integrerat i andra laroamnen

kulturell/spraklig identitet och mangfald i Finland, Norden, véarlden

folklore, film, teater, muntlig tradition, mediekultur, bibliotekstjanster

e Matematiska fardigheter ar viktiga fér framstallning och tolkning av data som
relaterar till hallbar utveckling, d.v.s. den ekologiska laskunnigheten.
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Matematiska fardigheter som ingar i laroplanen for ak 7-9 och som kan
dvas/anvandas i temahelheterna inom hallbar utveckling ar t.ex.
tabeller och diagram

decimaltal, brak, procent

narmevarde och avrundning

proportionalitet, skalor, kartor

statistik och sannolikhet utgdende fran vardagliga situationer
programmering

O O O O

Musik- bildkonst- och sléjdundervisningen ska beakta amnesdvergripande
teman. Dessa laroamnen har bl.a. till uppgift att
o skapa kopplingar till olika samhallsféreteelser
o varna om kulturarvet, starka den kulturella kompetensen och vidga den
kulturella forstaelsen
beakta ett konsumtions- och hallbarhetsperspektiv i skapandet
lagga grunden till och ge verktyg for en aktiv, delaktig och medveten livsstil

Gymnastikundervisningen bidrar till att framja jamlikhet, gemenskap, halsa och
kulturell mangfald. Aktiviteter i naturen och narmiljon stoder utvecklingen av
elevens kansla for miljon. Manga aktiviteter kan anpassas till de &mnesotvergripande
teman som ar aktuella i skolan.

Elevhandledningen fungerar som en lank mellan skolan, samhallet och
arbetslivet. Elevhandledningen ska framja rattvisa, likvardighet, jamlikhet och
delaktighet. | &k 7-9 betonas forstaelsen for hur elevens egna val paverkar framtiden.
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Ak 7-9 Amnesévergripande tema 1: Grundférutsattningarna for liv

Under temahelheten far eleverna fordjupa sig i de faktorer som mgjliggor livets kontinuitet och
mansklighetens valfard pa var planet, sdsom vatten, luft, energi och trygghet.

Biologi e biologiska undersékningar av livets grundfenomen
e ekosystems struktur och funktion, biologisk mangfald
e jamforelse av organismers uppbyggnad och livsmiljoer
e eleverna odlar véxter
e evolution
e hallbar naringsproduktion
Geografi e de grundlaggande foérutsattningarna for liv, t.ex. ren luft, vatten och
naring, deras forekomst och hallbar anvéndning av dem
faltundersdkningar i narmiljon
hur miljon paverkar naringsgrenar, boende och annan mansklig
verksamhet
e hallbar anvandning av naturresurser
Fysik e naturvetenskaplig forskning
e fenomeniden egna livsmiljon
e varldsalltets strukturer och dimensioner
e stralning
e lagen om energins bevarande
e energiproduktion och hallbar anvandning av energiresurser
e elektricitet
Kemi e naturvetenskaplig forskning
e fenomen i den egna livsmiljon
e naturens dimensioner
e Kkolets kretslopp och dess betydelse for liv
e nadringsamnen
e lagarna om materiens och energins bevarande
e hallbar anvandning av naturresurser
Halsokunskap e sakerhetskunskap, halsorisker i omgivningen, férsta hjalpen
Religion e respekt for livet
Livsaskadning e viarldens naturarv
olika uppfattningar om férhallandet mellan manniskan och naturen
miljoetik
Historia e foreteelser som forandrat férhallandet mellan méanniskan och
naturen
T. ex. i- och u-landernas gemensamma historia, industrialiseringen och
utvecklingen av valfardssamhallet tangerar temat pd manga satt.
Huslig ekonomi e miljdmedvetenhet
e mat och dtande utgaende fran naringsrekommendationer,
matsékerhet, livsmedelskannedom
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Ak 7-9 Amnesdévergripande tema 2: Ett gott liv

| temahelheten fokuseras pa sjélvkansla och sjalvkannedom, formagan att planera och ta ansvar
for ett sjalvstandigt liv samt mojligheterna att paverka halsan, livsmiljon och samhallet ur framst ett
socialt och ekonomiskt hallbarhetsperspektiv (men med beaktande av ekologiska faktorer).

Modersmal

betydelsen av egna och andras kommunikativa val
utbyta idéer, argumentera, forhandla och I6sa problem
etiska och moraliska aspekter pa sprakbruk
yttrandefrihet och integritet

Sprak

individens sprakliga rattigheter, flersprakighet, kulturell mangfald
olika kommunikationssituationer

for eleven aktuellt innehall

delaktighet och aktivitet

Matematik

Matematiska fardigheter ar centrala bl.a. for hallbar personlig ekonomi.

Biologi

manniskokroppen och dess funktioner
biologiska faktorer som paverkar tillvaxt, utveckling och hélsa
att paverka och utveckla narmiljon, en hallbar livsstil

Geografi

forutséttningar for ett gott liv i synnerhet ur ungas perspektiv

hur man lever som ansvarsfull medborgare

varna om mangfalden i narmiljon samt planera och 6ka dess trivsel
och sékerhet; hallbar utveckling och regionala utvecklingsfragor

Fysik och kemi

betydelsen av fysik och kemi i livsmiljon
att ta ansvar for sin omgivning
fenomen i livsmiljon sarskilt med tanke pa halsa och sakerhet

Halsokunskap

manniskans utveckling, vaxande och levhadslopp

identitet, sjalvbild och sjalvkannedom

omsorg, familj och narstaende

vardagsrytm, somn, kost, motion, hélsa och sjukdom

resurser som stoder halsan, forebyggande av sjukdomar ,egenvéard
psykiskt valmaende, mobbning, stress, rusmedel

hantera problem, konflikter och kriser konstruktivt

socialt hallbar livsstil och ansvarsfull konsumtion
medborgaraktivitet, jamlikhet, delaktighet, manskliga rattigheter
kulturens halsoframjande effekt

Religion

delaktighet och paverkan
etiska aspekter i egna val och hur de paverkar en sjélv och andra

Livsaskadning

etikens grundlaggande fragor och huvudinriktningar

ett gott liv, sanning, godhet, skdnhet och rattvisa

etisk beddmning av handlingar

hur man agerar ansvarsfullt for att framja en hallbar framtid
kulturarv

Historia

utveckling till ansvarsfulla, aktiva och demokratiska medborgare
med forstaelse for mangfald
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forstaelse for den utveckling som format nutiden, insikt om vardet av
arbete och reflektion éver framtida val.

individers betydelse som historiska aktorer

olika samhallsidéer och hur manniskor paverkat samhallet
valfardssamhallets uppbyggnad

Sambhallslara

individens ansvar, skyldigheter och rattigheter

kontroll dver det egna livet och ekonomin

forhallandet mellan ekonomi och vélbefinnande

framja eget, familjens och narmiljéns valbefinnande och sékerhet
samhallelig paverkan, delaktighet, samarbete, demokrati

Bildkonst

personliga och samhalleliga betydelser inom visuell kultur och egna
bildkulturer

bildkonst som medel att delta och paverka

forhallandet mellan den visuella miljon och stérre mediala fragor
den kulturella mangfaldens betydelse, kulturarv

hallbarhet i skapandet

Slejd

lagga grund for en hallbar livsstil

hur slojd framjar véalbefinnande och livskompetens

betydelser som sl6jd kan ha ur individ- och samhallsperspektiv
kulturarvet, kulturell mangfald

att delta och paverka, féretagsamhet

Gymnastik

jamlikhet, jamstalldhet, gemenskap, respekt och ansvar
kulturell mangfald

social funktionsformaga, sjalvstandighet och delaktighet
l&ngsiktig sjalvutveckling och en positiv sjalvbild

hélsa, valbefinnande och en aktiv livsstil

Huslig ekonomi

fardigheter som behovs i ett hushall

att agera aktivt, féretagsamt, ansvarsfullt och ekonomiskt i hemmet
och samhallet; jamlikhet

hallbar livsstil som stodjer valbefinnandet: miljo- och
kostnadsmedvetenhet, hallbart boende, matkunskap och hallbar
konsumtion, ekonomi och etik

konsumentrattigheter och -skyldigheter

kamratgruppens och mediernas inverkan pa de egna
konsumtionsvalen

matkultur och seder som en del av identiteten

Elevhandledning

rattvisa, likvardighet, jamlikhet och delaktighet

Okad sjalvkannedom och sjalvbedomningsférmaga, forméaga att
planera framtiden och losa problem

Okad beredskap att klara sig i féranderliga livssituationer.
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Ak 7-9 Amnesdvergripande tema 3: Cirkularekonomi, konsumtion och livsmiljé

| temahelheten fokuseras pa hur mansklig aktivitet paverkar den egna livsmiljon och moéjliga
[6sningar for en hallbar framtid framst ur ett ekologiskt perspektiv (men med beaktande av
ekonomiska och sociala faktorer). .

Matematik

Matematiska fardigheter kan dvas och tillampas i samband med t.ex.
undersoékningar av produkters livscykel.

Biologi

férandringar i narmiljon

hallbar naringsproduktion
mojligheterna med bioekonomi och ekosystemtjanster
naturskyddsmal och -metoder

hallbar anvandning av naturresurser ekologiskt, socialt, ekonomiskt

Geografi

hallbar anvandning av naturresurser

bioekonomins mojligheter i Finland och véarlden
undersokning av produkters livscykel

egna konsumtionsval och ansvarsfullt medborgarskap
miljons tillstdnd och méjligheterna att samarbeta inom
Ostersjoomradet

Fysik

Undervisningen ska vagleda eleverna att ta ansvar for sin miljo
hallbar anvandning av energiresurser

Kemi

att ta ansvar for sin omgivning

hallbar anvandning av naturresurser och produkters livscykel
lagarna om materiens och energins bevarande

narmiljéns tillstand

Halsokunskap

e ansvarsfull konsumtion

Religion

e ekosocial bildning, fragor om miljo

Livsaskadning

mojligheterna till en hallbar framtid

miljoetik
Historia och e Forsta den utveckling som format nutiden och reflektera éver
samhallslara framtida val t.ex. industrisamhéllets uppkomst och utveckling,
valfardssamhallet
e ekonomiska faktorer med tanke pa hallbar konsumtion
Bildkonst Forslagsvis konst av atervunnet material, materialens kretslopp.
Slojd e tillverka ekologiskt hallbara, fungerande, valgjorda produkter

e reflektera dver hur slojd framjar hallbar utveckling
De tillverkade foremalens och materialens kretslopp.

Huslig ekonomi

e principerna for hallbar utveckling, miljomedvetenhet
e matkedjan
e hallbart boende, matkunskap och hallbar konsumtion
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Ak 7-9 Amnesdvergripande tema 4: En varld, en gemensam framtid

| temahelheten fokuseras pa ekonomisk, ekologisk, social och kulturell hallbarhet ur i forsta hand
ett globalt perspektiv.

Modersmal e kulturella fenomen i en mangkulturell omvarld

Sprak fler- och parallellsprékighet i varlden, sprakliga rattigheter
engelskan som globalt kommunikationssprak
kulturer och livsstilar i engelsksprakiga samhallen

mojligheter att 6va sig att kommunicera internationellt

Biologi e vikten av ekosystemens mangfald ur ett globalt perspektiv
bioteknik
klimatférandringen

Geografi e kulturer i varlden

manskliga rattigheter och forutsattningar for ett gott liv i synnerhet ur
barns och ungas perspektiv

bioekonomins mgjligheter i Finland och véarlden

miljoférandringar, i synnerhet klimatférandringen och hur naturens
mangfald forsvagas

globaliseringens effekter

regionala utvecklingsfragor

Fysik och kemi e fysikens/kemins betydelse for en hallbar framtid: behdvs for att
utveckla nya teknologiska I6sningar och for att trygga miljéns och
manniskans valbefinnande

Halsokunskap e medborgaraktivitet, jAmlikhet, respekt for manskliga rattigheter

Religion religioners kulturella inflytande, samband mellan religion och kultur
religionernas etik samt manskliga rattigheter

hur religioner bidrar till att skapa fred

krankningar av de manskliga rattigheterna

fragor om globalt ansvar

Livsaskadning varldens kultur- och naturarv (Unesco)
hur askadningsfrihet och jamlikhet forverkligas i olika samhéallen
etikens grundlaggande fragor och huvudinriktningar

manniskovardet, de ménskliga rattigheterna och jamlikhet

Historia o foreteelser som férandrat manniskans liv, forhallandet mellan
manniskan och naturen samt varlden.

manniskovardet, manskliga réattigheter och jamlikhet

olika samhallsidéer och hur manniskor paverkat samhaéllet

olika varderingar i samhallet, spanningar mellan dem och hur de
férandras over tid.

bakgrunden till dagens varldspolitik

i- och u-landernas gemensamma historia

politiska konflikter och deras l6sningar
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Sambhallslara e demokratiska principer
manskliga rattigheter

Bildkonst e ett globalt perspektiv, globala fragor

Huslig ekonomi e aktuella &mnen med lokal, regional och global anknytning ska
utnyttjas och tillampas

Andra styrdokument

a. FN:s Agenda 2030

Pa Forenta Nationernas toppmdote 2015 kom medlemsstaterna 6verens om 17 globala mal
for hallbar utveckling som ska uppnas ar 2030. Malen galler bade méanniskors valfard, miljon
och ekonomin. Aven Finland har forbundit sig till dessa mal som ska stodas i all verksamhet.
Finlands fokusomraden ar “Ett koldioxidneutralt och resurssmart Finland” och “Ett Finland
dar det rader jamlikhet, jamstalldhet och kompetens”. | lanksamlingen finns www-adressen
till Utriketsministeriets natsidor, dar man hittar mer detaljerad information om de globala
malen. | lanksamlingen finns ocksa hanvisningar till material kring Agenda2030-malen man
kan anvanda i skolan.

b. Finland 2050-samhéllsatagandet

Kommissionen for hallbar utveckling har utvecklat en strategi for hallbar utveckling i form av
ett samhalleligt &tagande under namnet “En malbild fér Finland 2050”: Atagandet &r ett
verktyg for att genomfora FN:s handlingsplan och i atagandet forbinder sig den offentliga
forvaltningen att i all sin verksamhet framja hallbar utveckling. Olika aktorer i Finland, sdsom
stader, samfund, féreningar, foretag och privatpersoner kan teckna ett atgardsatagande for
att uppna malen pa webbtjansten https://www.sitoumus2050.fi . Det & mojligt t.ex. for en
skolklass eller ett miljorad att registrera sitt eget atgardsatagande i webbtjansten och delta i
att arbeta for de gemensamma malen. | webbtjansten kan man ocksa hitta exempel pa vad
andra instanser gor, utmana och kommentera andra. Tyvarr finns tjansten endast pa finska
och engelska.

c. Egentliga Finlands program for hallbar utveckling 2015-2020

Landskapsprogrammet for hallbar utveckling bestar av fem fokusomraden, varav tva sarskilt
beror skolorna. Inom fokusomradet Offentliga sektorn som foregangare utstakas att
kommunens verksamhet ska beakta miljoaspekter mangsidigt och genomgripande i sin
verksamhet. Detta stoder skolornas stravan till en hallbar verksamhetskultur. Skolorna
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placeras i spetsen for undervisningen inom hallbar utveckling, som ska genomsyra
verksamheten och betona aktivt medborgarskap. Inom fokusomradet Gedigen
miljoforstaelse betonas mojligheterna till uteundervisning samt skolornas samarbete med
naturskolor och andra experter i planeringen av undervisningen. Egentliga Finlands
servicecenter for hallbar utveckling Valonia stoder kommunerna i arbetet for hallbar
utveckling.Valonia erbjuder ocksa tjanster inom miljéfostran till skolorna.

d. Pargas stads handlingsplan 2018-2022

Pargas stads handlingsplans tyngdpunktsomrade “En aktivare fritid i en grénare stad”
beaktar manga olika aspekter hallbar utveckling i stadens verksamhet. Denna plan for
miljéfostran &r en av atgarderna i handlingsplanen.

Genom stadens plan for miljéfostran ser vi till att vara barn och unga
har de verktyg som behovs for att framja en positiv och hallbar
samhallsutveckling och ett rent Ostersjon. Vi vidareutvecklar
satsningarna pa miljéfostran inom smabarnspedagogiken, skolorna,

. . o
vimivaniithildninnan nrh catear na Nctarcinicamarhata

Staden satsar aven pa effektiv atervinning och uppdaterar avfallshanteringen, sa att det
finns atervinningskarl och logistik for atervinningen i alla fastigheter. Aven vid upphandlingen
ska hallbara produkter och tjanster prioriteras.
Vidare betonar man ett aktivt samarbete mellan staden och tredje sektorn, vilket lampar sig
bra ocksa for skolornas miljéfostran. Handlingsplanen tryggar aven tillgang till gronomraden
for skolornas utomhuspedagogik samt gang- och cykelvagar sa man tryggt och ekologiskt
kan ta sig till och fran skolorna och idka vardagsmotion.

Handlingsplanen finns pa Pargas stads hemsidor.

Skolornas egna mal och verkstallande

Varje skola i kommunen har en unik [armiljo. Fér en bra miljéfostran behdver den
miljopedagogiska verksamheten skraddarsys. Om eleverna och personalen sjalva utformar
den konkreta planen skapas basta mdjliga forutsattningar att implementera miljéfostran.
Detta foljer ocksa laroplanens anda om delaktighet. Vid planeringen bér man beakta
mojligheterna som skolans narmiljo erbjuder, samt mgjligheterna till samarbete med lokala
aktorer eller andra mojligheter/resurser som &r specifika for den egna skolan.

Handlingsplanen for miljofostran har tva barande delar: Personalens handlingsplan for
planering, utveckling och utvardering av skolans verksamhetskultur och den pedagogiska
verksamheten, samt miljéradet, som ar elevernas egen plattform for planering,
genomférande och utvardering av ett projekt inom miljéfostran utgaende fran elevernas egna
intresseomraden.
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a. Personalens handlingsplan

Inom samplanering gors upp en handlingsplan for miljéfostran dar de lokala
forhallandena och mojligheterna beaktas pa ett andamalsenligt satt. Malen for
handlingsplanen ar:

1) att jobba mot en mer hallbar verksamhetskultur i den egna skolan
2) att underlatta den pedagogiska planeringen av en systembaserad,
amnesintegrerad, samarbetande och involverande miljéfostran som ar val
forankrad i lokalsamhallet.
Handlingsplanen kan omfatta en langre tidsperiod men uppdateras minst en gang per lasar.
Handlingsplanen ska utga fran och utveckla den verksamhet som redan finns i skolan pa ett
konkret satt sa, att Aven personalens arbetsbelastning halls pa en hallbar niva. Skolan
bestammer sin ambitionsniva utgdende fran de egna resurserna.

Foljande delar ska inga i handlingsplanen:
i. Evaluering av verksamhetskulturen pa arbetsplatsen och konkreta
forbattringsforslag. Till hjalp kan anvandas checklista (bilaga 1).

ii. Uthdmning av personalens miljoteam. Miljoteamets uppgift ar félja upp och
sporra till att forbattringsforslagen i verksamhetskulturen forverkligas och att
resultatet utvarderas. Utvarderingen kan ske som en del av den normala
lasarsutvarderingen och kan ligga som grund for nasta plan/uppdatering. Miljoteamet
har ocksa som uppgift att vid behov stoda miljoradshandledaren i
miljoradsverksamheten (se nedan) samt 6vervaka att alla involverade parter
(personal, elever, vardnadshavare) halls informerade om miljofostransverksamheten.

iii. Koordinering av den miljopedagogiska verksamheten.
For att personalen ska kunna genomféra en systembaserad undervisning i
miljofostran behdver vi vara medvetna om vad andra i kollegiet gor och vill gora.

e Kartlagg (eller uppdatera tidigare kartlaggning) vad kollegiets medlemmar
planerar att gora eller vill géra inom hallbar utveckling. Pa basen av
kartlaggningen kan fruktbar och inspirerande amnes- och aldersintegration
planeras. Kartlaggningen hjalper ocksa att hitta eventuella brister som man
da kan atgarda.

e Kartlagg/uppdatera kartlaggning av vilka méjligheter som skapas av
narmiljon/samarbetspartners i samhaéllet. Planera eventuella sarskilda projekt,
kampanijer, utflykter, temaomraden eller dylikt man vill genomféra.

e Kartlagg eventuellt behov av fortbildning inom hallbar utveckling.

Utvardering av den miljopedagogiska verksamheten sker i samband med
lasarsutvarderingen och anvands som stod for foljande arsplanering.

b.Miljoradet

Ett miljorad bestaende av elever tillsatts. Skolan kan sjalv valja vem som utgor miljoradet
utgdende fran skolans storlek och méjligheter. Miljéradet kan vara en sarskilt vald grupp
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elever baserat pa intresse och frivillighet. Elevkarsstyrelsen, en utnamnd klass eller arskurs,
eller nagon annan lamplig grupp elever kan ocksa utg6ra miljoradet.
Miljoradets uppgifter ar
1) att vélja ut ett projekt och skapa en projektplan. Temat for projektet utgar fran
elevernas egna upplevda problem, intressen och forslag. Projektet vara stort eller
litet, inom olika teman av miljéfostran i ett brett perspektiv, t.ex.
- miljévanliga handlingar, ss stadprojekt, forbattring av atervinningen, sparkampanjer
- anknutna till psykisk eller fysisk halsa och valmaende i skolan, t.ex. en
motionskampanj eller aktion for att fa tillgang till en motionsresurs
- informations- eller attitydkampanjer i det format eleverna véljer
- deltagande i en kampanj eller téavling som ordnas av en utomstaende part, t.ex. en
motionskampanj, skrapkonsttavling eller deltagande i Finland 2050
samhallsatagandet
2) Att engagera hela skolan i projektet pa valfritt satt, samt informera bade elever och
personal om projektet, dess fortskridande och resultat
3) Att evaluera det fardiga projektet och pa basen av det skriva ner rad och tips till nasta
miljorad
4) att aktivt folja med skolans verksamhetskultur ur hallbarhetssynvinkel och vid behov
komma med forbattringsforslag till personalen. Aven andra elever i skolan kan vanda sig till
en medlem i miljoradet om hen har férbattringsforslag eller synpunkter pa
verksamhetskulturen.
Miljéradet har en handledare fran personalen. Miljéradet kan d&ven samarbeta med andra
amneslarare. Handledarens uppgift ar att
1) stdda elevernas arbete med projektet, t.ex. genom att strukturera méten och skapa
ramar. | bilaga 2 finns tips och forslag till hur man kommer igang.
2) Medvetandegdra miljoradet om deras aktiva roll i utvecklandet av
verksamhetskulturen och samla in forbattringsforslag/synpunkter vid behov
Ovriga larares uppgift &r
1) att halla sig uppdaterade med den information miljoradet delger
2) att ge lektionstid och stod till miljoradets/elevernas projektarbete, da det ar
andamalsenligt
3) att begrunda de synpunkter miljoradet framfor och vid behov utveckla verksamheten

| slutet av aret evaluerar miljéradet sitt projekt och sammanstaller tips och erfarenheter for
nasta miljorad.Det &r aven viktigt att miljoradets arbete far ta tid i undervisningen i flera olika
amnen. Planering och genomférande av ett andamalsenligt projekt bidrar till att verkstalla
laroplanen , och bor ses som ett stdd i undervisningen snarare an ett hinder.

c. Informationsgang

Malet &r att hela personalen, alla elever samt vardnadshavare ar medvetna om skolans mal,
vardegrund och arbetssatt for en hallbar framtid. Skolans miljgteam har som uppgift att félja
upp att informationen om miljéfostransarbetet nar alla parter. Information om
miljofostransverksamheten sprids

- inom kollegiet t.ex. vid l&ararméten och andra samplaneringsméten samt fortbildningar
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- till eleverna t.ex. pa gemensamma samlingar, klassamlingar och lektioner
- till féraldrarna t.ex. i samband med féraldramdten, informationsbrev, bloggar och
natsidor

Den Ovriga personalen (t.ex. vaktmastare, kokspersonal, stadpersonal) bér ocksa vara
underrattade om och delaktiga i miljofostransarbetet.
Information om skolans hallbara tillvagagangssatt och rutiner hangs upp pa lampliga stallen
(sorteringsstationer, kopieringsapparat, anslagstavkor) som stod for minnet och sa att alla
som vistas i skolhuset har tillgang till dem.

d. Utvardering av miljéfostransarbetet

Utvardering av miljéfostransarbetet sker arligen enligt redan etablerade rutiner i skolan. Som
verktyg for utvarderingen kan anvandas till exempel:

- iakttagelse av eleverna som en del av lararens vardag, enligt laroplanen
sjalvutvarderingar, enkater som mater miljdattityder, kartlaggningar
genomforda projekt och samarbeten
miljéradets utvardering av elevernas eget projekt
miljoteamets utvardering av utvecklingen av verksamhetskulturen
Utvarderingen kan goras i samband med lararnas gemensamma utvarderingsdag eller vid
ett skilt méte. En sammanfattning av utvarderingen skrivs in i utvarderingsberattelsen.
Utvarderingen utnyttjas i planeringen av nasta ars miljéfostransverksamhet, som skrivs in i
lasarsplanen.

Bilagor

1. Checklista for kartering av verksamhetskulturen ur hallbarhetssynvinkel
https://docs.google.com/document/d/1GSZ8CdtIWhOJc9yt7p-
WZpZZyaDiCPhrgBOmTmDedfs/edit?usp=sharing

2. Hijalp pa traven for miljoradet.
https://docs.qgoogle.com/document/d/1g2CJZfXIBgHSLDCfVG3rea9WCtgs6LixWC2s
H59YmSg/edit?usp=sharing

Nagra lokala samarbetspartners

Skargardshavets biosfaromrade
http://www.skargardshavetsbiosfaromrade.fi/

Valonia, Egentliga Finlands servicecenter for hallbar utveckling
https://www.valonia.fi/sv/
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Abolands naturskola
https://www.naturochmiljo.fi/malgrupper/larare/abolands naturskola/

Sydvastra Finlands avfallsservice
https://www.Isjh.fi/sv/foretaget-och-miljon/vad-ar-Isjh/
Avfallsservicens miljéradgivare erbjuder exkursioner och programpaket for skolan.

Turun seudun puhdistamo
https://www.turunseudunpuhdistamo.fi/pa-svenska
Avloppsreningsverket i Kakolabacken tar emot elevgrupper.

Lanksamling

Finlands FN-forbund: Manskliga rattigheter.
https://www.yKkliitto.fi/yk70v/fn/mansliga rattigheter?lanquage=sv

Luomi et al. (2012) Hallbar utveckling i skolan. Huvudstadsregionens
Ateranvandningscentral Ab.
https://www.kierratyskeskus.fi/files/6304/ha_llbar_utveckling i skolan PDF-2.pdf
Tips och en omfattande kartlaggning éver hallbarhet i skolan.

Pargas stads nya strategi: Kreativ skargard.
http://www.pargas.fi/web/kommuninfo/strategier/sv_SE/handlingar/
Har hittar du aven Pargas stads handlingsplan.

Sitoumus 2050. https://www.sitoumus2050.fi/koti#/
Webbtjansten for Finland 2050-samhallsatagandet.

SITRA: Kolneutral cirkular ekonomi https://www.sitra.fi/sv/teman/kolneutral-cirkular-ekonomi/
Nyheter, lankar, information om cirkularekonomi och en héllbar vardag.

SITRA: Livsstilstestet. Ar du ett hot eller en mgjlighet? https:/livsstilstest.sitra.fi/

SITRA: Hallbar utbildning. https://www.sitra.fi/sv/%C3%A4mnen/hallbarutbildning/

Statsradets kansli: Samhalleligt atagande for hallbar utveckling.
https://kestavakehitys.fi/sv/samhalleligt-atagande

Tankesmedjan Magma: Den svensksprakiga ungdomsbarometern 2018.
http://magma.fi/uploads/media/study/0001/01/14ba783015e7364334d2a209572d1dcfle76b3

f1.pdf

UNDP i Sverige: De globala malen http://www.globalamalen.se/skola/skolmaterial/
Mycket skolmaterial for alla aldrar kring Agenda 2030 malen

34


https://www.naturochmiljo.fi/malgrupper/larare/abolands_naturskola/
https://www.lsjh.fi/sv/foretaget-och-miljon/vad-ar-lsjh/
https://www.turunseudunpuhdistamo.fi/pa-svenska
https://www.ykliitto.fi/yk70v/fn/mansliga_rattigheter?language=sv
https://www.kierratyskeskus.fi/files/6304/ha_llbar_utveckling_i_skolan_PDF-2.pdf
http://www.pargas.fi/web/kommuninfo/strategier/sv_SE/handlingar/
https://www.sitoumus2050.fi/koti#/
https://www.sitra.fi/sv/teman/kolneutral-cirkular-ekonomi/
https://livsstilstest.sitra.fi/
https://www.sitra.fi/sv/%C3%A4mnen/hallbarutbildning/
https://kestavakehitys.fi/sv/samhalleligt-atagande
http://magma.fi/uploads/media/study/0001/01/14ba783015e7364334d2a209572d1dcf1e76b3f1.pdf
http://magma.fi/uploads/media/study/0001/01/14ba783015e7364334d2a209572d1dcf1e76b3f1.pdf
http://www.globalamalen.se/skola/skolmaterial/

Utbildningsstyrelsen: Skolor lar sig utvecklingspartnerskap.
https://www.oph.fi/publikationer/2015/skolor lar sig utvecklingspartnerskap

Utbildningsstyrelsen: Skolan méter varlden.
https://www.oph.fi/publikationer/2011/skolan moter varlden

Utrikesministeriet: Agenda 2030 - de globala malen for hallbar utveckling.
https://um.fi/agenda-2030-de-globala-malen-for-hallbar-utveckling

Utrikesministeriet: Varlden 2030. https://maailma2030.fi/sv/?lang=sv

WWEF Sverige och Stockholm Environment Institute: Testa ditt ekologiska fotavtryck.
https://www.klimatkalkylatorn.se/
Hur manga jordklot skulle behévas om alla levde som du?

Valonia: Kommunikation och material https://www.valonia.fi/sv/valonia/lkommunikation-och-
material
Har finns en lank till Egentliga Finlands program for hallbar utveckling.
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