PARGAS STAD
Vialmaendekommittén 14.2.2024 kl. 15:30-17:30
Plats Skansen, Stadshuset i Pargas

Narvarande: Laaksonen Jeanette, ordférande
Bergman Eeva, viceordfoérande
Karlsson Svante
Sihvonen Fredrika
Grangvist Conny

Fredriksson Merja (deltog pa distans, avlagsnade sig kl. 16:30)
Engstrom Sverker

Wallin Mika

Luoma Mikaela (deltog pa distans)

Henriksson Carita (deltog pa distans)

Leppédkari Maria, livskraftschef

Hotanen Pia, sekreterare

Enberg Mikael, fritidssekreterare

Lindroos Jenni, verksamhetsledare
Lindstrom Miia, omradeschef, Varha
Lundberg Ulrika, serviccomradeschef, Varha

Oppnande av moétet

Ordférande 6ppnade motet kl. 15:30.

P& grund av deltagares tidtabeller bérjade métet med Ovriga drenden, efter det Move-
matningsresultat och efter det presentation av ungdomsverkstaden Aktiva.

Diskussion "VARHA”. Vad fungerar bra? Vad ororar? Vad kan vi géra?

Miia Lindstrém, omradeschef for social- och hélsotjanster, informerade om
"projektet” Kaskisbackens halsocentral. Planen ar att Kaskisbacken kommer att serva
svenska Abo, en del finsk befolkning i centrumomradet och dven erbjuda svensk
service for kranskommuner.

Ulrika Lundberg, servicecomradeschef inom dldreomsorgen, informerade bland annat
om att kriterierna for trygghetstelefonerna ska ses éver och enhetligas.

Geriatriska avdelningen ar dverflyttad till AUCS. Strategiska tyngdpunkten i Pargas ar
nu pa férebyggande vard och rehabilitering.

Presentation av Move-matningsresultat 2023, fritidssekreterare Mikael Enberg

Orovéackande resultat for Pargas del, t.ex. klyftan pa de som ar i daligt och bra skick véxer. Vi
behover satsa pa att vanda trenden. Speciellt utmanande ar den grupp som inte ar
tavlingsinriktade; hur fa dem att kdnna rorelsegladje. Idrottsforeningarna har begransade
resurser.

Vad kan vi gora? | regeringsprogrammet "Suomi liikkeelle” kommer det att finnas
projektpengar att soka. Pargas stad kunde bekanta sig med ”"Kimitomodellen —
stodundervisning i gymnastik”. Pargas kunde utveckla nagot fér familjerna, t.ex. ”Lystikkaat”



eller motsvarande som finns i S:t Karins och Abo. En rérelse- och fritidsstrategi kunde géras.
Inom smabarnspedagogiken far familjerna lana hem “rérelsekassar” (liikuntakasseja). Kunde
detta utvecklas dven for andra grupper?

Bilaga matingsresultaten

Presentation av ungdomsverkstaden Aktiva, verksamhetsledare Jenni Lindroos

e  Svart att hitta kontaktuppgifter inom Varha.
e Samarbetet med Varha behéver utvecklas.

Bilaga presentation av Aktiva
En barnvinlig kommun, projektkoordinator for vélfardsfragor Pia Hotanen
Arendet flyttas till ndsta mote.
Féljande moéte
e 26.3.2024
e Genomgang av "Yhdyspintojen kuvaus ja sopimusten valmistelu — Varhan, kuntien ja

jarjestojen yhteistyd som namndes pa detta mote, kommer att presenteras i ett senare
skede.

Jeanette Laaksonen, ordférande Pia Hotanen, sekreterare



Move resultat-tulokset 2023

Tulosten yhteenveto: Koko maa
Sammandrag over resultaten: Hela landet

5. luokka / 5. klass 8. luokka / 8. klass
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AVSNITT Pojat / Pojkar Tytot / Flickor Pojat / Pojkar Tytot / Flickor

20 metrin viivajuoksu [mediaani, min:sek)
20 meters skyttelldpning (median, min:sek) 04:40 03:44 06:00 04:12
Muutos / Férindring (2022—2023) 00:14 00:(C 00:13 00:00

Vauhditon 5-loikka (mediaani, metrid)
5-steg utan ansats (median, meter) 7.80 7.65 9.50 8.60
Muutos / Farindring (2022—2023) 0.01 0.02 0

Heitto-kiinniottoyhdistelma (mediaani, krt)
Kast med lyra (median, antal) 13 10 15 14
Muutos / Férindring (2022—2023) ] [ 0 0

Ylavartalon kohotus (mediaani, krt)
Héjning av éverkroppen (median, antal) 28 28 41 32
Muutos / Farindring (2022—2023) 0 [ 0

Etunojapunnerrus (mediaani, krt)
Armpress (median, antal) 18 24 24 25
Muutos / Férindring (2022—2023) 1 [ 0

Liikkuvuus, yhteensa (keskiarvo %, kylld)
Kroppens rérlighet totalt (medelvirde %, ja) 80.4 90.2 82.5 91.4
Muutos / Férandring (2022—2023) 0.5 [ 0.5 0




Tulosten yhteenveto: Parainen
Sammandrag Over resultaten: Pargas

2022

Tulosten yhteenveto: Parainen
Sammandrag Over resultaten: Pargas

2023

5. luokka/ 5. klass

B. luokka/ 8. klass

QsI0

AVSNITT Pajat / Pojkar Tytat / Flickor Pojat / Pojkar Tytat / Flickor
20 metrin viivajuoksu (mediaani, min:sek)

20 meters skyttelldpning (median, min:sek) 04:12 03.07 05:50 04:12
Muutes / Férandring (2021-2022) 00:07 -00:23 -00:29 00:42
Vauhditon 5-loikka (mediaani, metrid)

G-steg utan ansats (median, meter) 7.90 7.80 9.70 B.50
Muutes / Férindring (2021-2022) 0.2 0.2 02 0
Heitto-kiinniottoyhdistelma (mediaani, krt)

Kast med lyra (median, antal) 15 13 145 16
Muutos / Férandring (2021-2022) 3 1 -1.5 1
Ylavartalon kehotus (mediaani, krt)

Héjning av &verkroppen (median, antal) 275 25 34 40
Muutes / Férindring (2021-2022) 5 5 -16 -5
Etunojapunnerrus (mediaani, krt)

Armpress (median, antal) 18 21 2358 25
Muutos / Férindring (2021-2022) : -1 -25 -1
Liikkuvuus, yhteens3 (keskiarvo %, kyll3)

Kroppens rérlighet totalt (medelvirde %, ja) 771 794 86.2 877
Muutes / Férindring (2021-2022) 27 118 2 07

5. luokka / 5. klass

8. luokka / B. klass

0sI0 o P , ' . .
AVSNITT Pojat / Pojkar Tytot / Flickor Pojat / Pojkar Tytot | Flickor
20 metrin viivajuoksu (mediaani, min:sek)

20 meters skyttelldpning (median, min:sek) 04:40 02:44 05:10 04:12
Muutes [ Férdndring (2022—2023) 002 -00:22 -00:40
WVauhditon 5-loikka (mediaani, metri3)

B-steg utan ansats (median, meter) 7.80 T.47 10.10 B.80
Muutes / Férindring (2022—2023) -01 -0.33 0.4 0.3
Heitto-kiinniottoyhdistelm3 (mediaani, krt)

Kast med lyra (median, antal) 13 11 16 14
Muutos | Férindring (2022—2023) -2 -2 5 -2
Yldvartalon kohotus (mediaani, krt)

Héjning av éverkroppen (median, antal) 21 18.5 345 355
Muutes / Férindring (2022—2023) -65 -6.5 0.5 -4 5
Etunojapunnerrus (mediaani, krt)

Armpress (median, antal) 16.5 18 27 30
Muutes / Férindring (2022—2023) -15 -3 3.5 5
Liikkuvuus, yhteenss (keskiarve %, kyll3)

Kroppens rérlighet totalt (medelvirde %, ja) 775 &8 825 921
Muutos | Férindring (2022—2023) 0.4 -3.7 4.4




Fyysisen toimintakyvyn kokonaistulos: Parainen

Totalt resultat for den fysiska funktionsformagan: Pargas

Tulos ilmaisee prosenttiosuuden oppilaista, joiden fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveytta ja hywinvaintia kuluttavalla tai
haittaavalla tasolla. Laskennassa on huomioitu kaikki fyysisen toimintakyvyn osa-alueet. Lisatietoa fyysisen toimintakyvyn
summaindikaattorista: https:/www sotkanet. fi (indikaattorit 5477 ja 5478).

Resultatet beskriver den procentuella andel awv eleverna vars fysiska funktionsférmaga &r pa en niva som eventuellt farbrukar eller inverkar
skadligt pa halsan och valbefinnandet. Vid berdkningen har alla delomraden av den fysiska funktionsformagan beaktats. Mer information
om summaindikatorn fér den fysiska funktionsférmagan: https://www sotkanet. i (indikatorerna 5477 och 5478).

Luockka / Klass

Pojat / Pojkar

Tytat [/ Flickor

Yhteensa / Totalt

5. luokka/5. klass 346 % 459 % 40.1 %
B. luokka/8. klass 41.4 % 3T.3 % 305 % 2022
molemmat luckat/bada klasserna 37.8 % 421 % 39.9 %
Luokka / Klass Pojat / Pojkar Tytat [ Flickor Yhteensa |/ Totalt
5. luckka/5. klass 40.2 % 59.1 % 50 % 2023
8. luokka/8. klass 366 % 311 % 3313 %
molemmat luokat/bada klasserna 38.1 % 46.3 % 42.3 %

https://a3s.fi/move_kuntaraportit/index.html
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Nuorten paja Aktiva
Pargas stad / Paraisten
kaupunki

Strandvagen 32
Rantatie 32




Ungdomslagen, 1285/2016, styr ungdomsverkstader och uppsokande
ungdomsarbetet. Aktiva ansoker arligen om statsunderstod fran RFV/ Undervisnings-
och kulturministeriet, for uppsokande ungdomsarbetet och verkstadsverksamheten.

Vi ansoker aven understod fran Kulturfonden till verksamheten.

Nuorisolaki, 1285/216, ohjaa nuorten pajoja seka etsivaa nuorisotyota. Aktiva hakee
vuosittain valtionavustusta pajatoimintaan ja etsivadan nuorisotyohon AVI:lta/opetus-
ja kulttuuriminestriosta. Haemme myos Kulturfondetista tukea toimintaan.



Aktivas bakgrund - historia

1.1.1998-31.10.2000, ESF projektet Future Files. 10 handledande utbildningar for unga
under 25 ar.

1.1.2002-30.4.2005 ESF projektet Operation Work och NorrisJob.

Operation Work administrativt projektet for delprojekten i Kinnula, Lievestuore, Jakobstad
och Pargas (Norrislob) samt Jyvaskyla Universitet.

1.5.2005-31.5.2006 OWi-mainstreaming projekt (samarbete mellan Lievestuore och
Pargas) —projekt vars malsattning var att befasta verksamheterna, som utarbetats inom
projekten.

1.5.2006-31.12.2007 Aktiva - ungas stod. Ett projekt med satsning pa individuell
handledning. Startverkstaden inleder sin verksamhet.

1.1.2008 Ungdomsverkstaden Aktiva inleder sin verksamhet. Startverkstad samt
individuell handledning. 2008 beslot social- och hdlsovardsnamnden att Pargas stad skall
ha en permanent verksamhet for unga under 29 ar.



AKTIVA PERSONAL / HENKILOKUNTA

; , ““, RADGIVANDE VERKSTAD / OHJAAVA PAJA

/7 Jenni Lindroos, verksamhetsledare och individ handledare

=

UPPSOKANDE UNGDOMSARBETE

/ ETSIVA NUORISOTYO
} Jennifer Wiklén, sosionomi, Nepsy-
& e valmentaja
KREATIVA STARTVERKSTADEN -

LUOVA STARTIPAJA

Heini Brushane, ohjaustoiminnan
artenomi, sosionomi, Nepsy-
valmentaja

Henna Lehtonen, sosionomi, Nepsy-
valmentaja




* Den radgivande verkstaden och uppsékande ungdomsarbetet
ger handledning och stod till framst de ungdomar som inte stu-
derar eller arbetar. Vi arbetar dven med ungdomar som haller pa
att avbryta studierna, for att i ett sa tidigt skede som mojligt fa
kontakten till dessa ungdomar.

Arbetsform: handledande och vagledande moten
Handledning ca 1 gang i veckan
Konfidentiellt
Frivilligt
-Kundcentrerat
-Rad och véagledning bl.a. angaende utbildning, arbete och "livet"
-Stoda kunden i att en egen framtidsplan gors och genomfors.

« Andringar i plan eller malsattningar under arbetets gang.
Hanvisar till tjanster, gor tillsammans arbetsplatsbesok, besok till
|aroanstalter, HVC, mentalvard och andra instanser.

o

/

I



KREATIVA
STARTVERKSTADEN

.....
......

8 paikkaa — noin 25 L T AN | o
osallistujaa vuodessa. | | T4 e 33
Elamanhallinta, kddentaidot
tulevaisuus, sosiaaliset
taidot, ”jotain tekemista”,
"ulos ja yl6s” ja uuden
kokeileminen.



Samarbetsnatverk / yhteistyoverkosto

Myndigheter ss. TE-byran, VARHA: socialbyran,
barnskyddet, mentalvarden, halsovarden genom
natverksmoten kring/med kunden,
halsogranskningar for arbetslosa, aktiveringsmoten.

Pargas stads enheter ex. Naringslivstjanster Starta
Sasongen och Valfardsenheten kring stadens
sommarjobb och sommarjobbssedlar.
Sektorovergripande samarbetsgruppen Mona.

Arbetsgivare: arbetsprovning, lonestdodsarbete,
studiebesok, Starta Sasongen, Sommarjobb for unga

Laroanstalter: moten tillsammans med avbrytare,
unga som skall borja studera, kortkurser for Aktivas
deltagare ex. hygienpass, infotillfallen alla 9:nde
klassister

Ovriga: féraldrar, ungdomsarbetet: méten,
infotillfallen, gemensam verksamhet,
informationsutbyte




Statistik / Tilastoja

2023
Verkstad Uppsok
Paja Kv. |Etsiva  |Kv. [Aktiva |Kv.
-203ar 26/ 13 16| 6 42| 19
21-24 24, 7 13| 8 37| 15
25-28 11 4 4 1 15( 5
Unga (-28) 61 24 33 15 94| 39
29- 2l 2
Kaikki 63 26 33 15 96| 41
alba
Sprak / Kieli|sve fi |arabiska |nska
63| 26 2l 2

Verkstad Uppsok
Paja Etsiva
Utbildning | koulutus Kv. Kv. |Alla |Kv.
Grundskola |l grundskolan 9 4 9 4
Avbruten
grundskola o0 O
Grundskolexa
men 31 12 19 7, 50, 19
Andra
stadiet
Student 2 1 2l 1 4 2
Yrkesexamen 17, 5 4 2 21 7
Hogskola Yrkeshogskola 1 1 1 1 2| 2
Universitet 0 0
Examen
Annan utomlands o0 O 1 11 1 1
Annan 0 0 2 2| 2 2
Ei kirjattu 1 1 4 1 5 1
Summa 61 24 33| 15 94| 38




TULEVAISUUS / FRAMTID

* Visio: TEPA-24 — mahdollistaa enemman yhteistyota
ja mahdollisuuksia nuorille tyonhakijille?

* Toive: Yhteistyo ja tiedonkulku Varha / Sosiaalityo —
Aktiva palaa samalle tasolle kun oli ennen

» Aktiva jatkaa toimintaansa ja jatkaa kehittymistaan
nuorille sopivaksi

e “Koulupaja”??
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Tack — Kiitos

www.aktiva.fi



http://www.aktiva.fi/
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