
PARGAS STAD 
 
Välmåendekommittén  14.2.2024 kl. 15:30-17:30 
 
Plats Skansen, Stadshuset i Pargas 

Närvarande: Laaksonen Jeanette, ordförande 

Bergman Eeva, viceordförande 

Karlsson Svante 

Sihvonen Fredrika 

Granqvist Conny 

Fredriksson Merja  (deltog på distans, avlägsnade sig kl. 16:30) 

Engström Sverker 

Wallin Mika 

Luoma Mikaela  (deltog på distans) 

Henriksson Carita  (deltog på distans) 

Leppäkari Maria, livskraftschef 

Hotanen Pia, sekreterare 

Enberg Mikael, fritidssekreterare 

Lindroos Jenni, verksamhetsledare 

Lindström Miia, områdeschef, Varha 

Lundberg Ulrika, serviceområdeschef, Varha 

Öppnande av mötet  

Ordförande öppnade mötet kl. 15:30. 
 
På grund av deltagares tidtabeller började mötet med Övriga ärenden, efter det Move-
mätningsresultat och efter det presentation av ungdomsverkstaden Aktiva. 

Diskussion ”VARHA”. Vad fungerar bra? Vad ororar? Vad kan vi göra? 

Miia Lindström, områdeschef för social- och hälsotjänster, informerade om 
”projektet” Kaskisbackens hälsocentral. Planen är att Kaskisbacken kommer att serva 
svenska Åbo, en del finsk befolkning i centrumområdet och även erbjuda svensk 
service för kranskommuner. 

Ulrika Lundberg, serviceområdeschef inom äldreomsorgen, informerade bland annat 
om att kriterierna för trygghetstelefonerna ska ses över och enhetligas. 

Geriatriska avdelningen är överflyttad till ÅUCS. Strategiska tyngdpunkten i Pargas är 
nu på förebyggande vård och rehabilitering. 

Presentation av Move-mätningsresultat 2023, fritidssekreterare Mikael Enberg 

Oroväckande resultat för Pargas del, t.ex. klyftan på de som är i dåligt och bra skick växer. Vi 
behöver satsa på att vända trenden. Speciellt utmanande är den grupp som inte är 
tävlingsinriktade; hur få dem att känna rörelseglädje. Idrottsföreningarna har begränsade 
resurser.  

Vad kan vi göra? I regeringsprogrammet ”Suomi liikkeelle” kommer det att finnas 
projektpengar att söka. Pargas stad kunde bekanta sig med ”Kimitomodellen – 
stödundervisning i gymnastik”. Pargas kunde utveckla något för familjerna, t.ex. ”Lystikkäät” 



eller motsvarande som finns i S:t Karins och Åbo. En rörelse- och fritidsstrategi kunde göras. 
Inom småbarnspedagogiken får familjerna låna hem ”rörelsekassar” (liikuntakasseja). Kunde 
detta utvecklas även för andra grupper? 

Bilaga mätingsresultaten 

Presentation av ungdomsverkstaden Aktiva, verksamhetsledare Jenni Lindroos 

• Svårt att hitta kontaktuppgifter inom Varha. 

• Samarbetet med Varha behöver utvecklas. 

Bilaga presentation av Aktiva 

En barnvänlig kommun, projektkoordinator för välfärdsfrågor Pia Hotanen 

Ärendet flyttas till nästa möte. 

Följande möte 

• 26.3.2024 

• Genomgång av ”Yhdyspintojen kuvaus ja sopimusten valmistelu – Varhan, kuntien ja 
järjestöjen yhteistyö som nämndes på detta möte, kommer att presenteras i ett senare 
skede.  

 

_________________________ _________________________ 
 Jeanette Laaksonen, ordförande Pia Hotanen, sekreterare 

 



Move resultat-tulokset 2023



2022 2023



2022

2023

https://a3s.fi/move_kuntaraportit/index.html



Ungdomsverkstaden 
Aktiva 

Nuorten paja Aktiva
Pargas stad / Paraisten 

kaupunki 
Strandvägen 32

Rantatie 32



Ungdomslagen, 1285/2016, styr ungdomsverkstäder och uppsökande 
ungdomsarbetet. Aktiva ansöker årligen om statsunderstöd från RFV/ Undervisnings-
och kulturministeriet, för uppsökande ungdomsarbetet och verkstadsverksamheten. 
Vi ansöker även understöd från Kulturfonden till verksamheten. 

Nuorisolaki, 1285/216, ohjaa nuorten pajoja sekä etsivää nuorisotyötä. Aktiva hakee
vuosittain valtionavustusta pajatoimintaan ja etsivään nuorisotyöhön AVI:lta/opetus-
ja kulttuuriminestriöstä. Haemme myös Kulturfondetista tukea toimintaan.



• 1.1.1998-31.10.2000, ESF projektet Future Files. 10 handledande utbildningar för unga 

under 25 år.

• 1.1.2002-30.4.2005 ESF projektet Operation Work och NorrisJob. 

Operation Work administrativt projektet för delprojekten i Kinnula, Lievestuore, Jakobstad 

och Pargas (NorrisJob) samt  Jyväskylä Universitet.

• 1.5.2005-31.5.2006 OWi-mainstreaming projekt (samarbete mellan Lievestuore och 

Pargas) –projekt vars målsättning var att befästa verksamheterna, som utarbetats inom 

projekten. 

• 1.5.2006-31.12.2007 Aktiva - ungas stöd. Ett projekt med satsning på individuell 

handledning. Startverkstaden inleder sin verksamhet.

• 1.1.2008 Ungdomsverkstaden Aktiva inleder sin verksamhet. Startverkstad samt 

individuell handledning. 2008 beslöt social- och hälsovårdsnämnden att Pargas stad skall 

ha en permanent verksamhet för unga under 29 år.

Aktivas bakgrund - historia



AKTIVA PERSONAL / HENKILÖKUNTA

RÅDGIVANDE  VERKSTAD / OHJAAVA PAJA
Jenni Lindroos, verksamhetsledare och individ handledare

UPPSÖKANDE UNGDOMSARBETE 
/ ETSIVÄ NUORISOTYÖ 
Jennifer Wiklén, sosionomi, Nepsy-
valmentaja

KREATIVA STARTVERKSTADEN –
LUOVA STARTIPAJA 
Heini Brushane, ohjaustoiminnan 
artenomi, sosionomi, Nepsy-
valmentaja
Henna Lehtonen, sosionomi, Nepsy-
valmentaja



• Den rådgivande verkstaden och uppsökande ungdomsarbetet
ger handledning och stöd till främst de ungdomar som inte stu-
derar eller arbetar. Vi arbetar även med ungdomar som håller på
att avbryta studierna, för att i ett så tidigt skede som möjligt få
kontakten till dessa ungdomar. 

• Arbetsform: handledande och vägledande möten
-Handledning ca 1 gång i veckan 
-Konfidentiellt
-Frivilligt
-Kundcentrerat 
-Råd och vägledning bl.a. angående utbildning, arbete och "livet" 
-Stöda kunden i att en egen framtidsplan görs och genomförs. 

• Ändringar i plan eller målsättningar under arbetets gång.
Hänvisar till tjänster, gör tillsammans arbetsplatsbesök, besök till 
läroanstalter, HVC, mentalvård och andra instanser.



KREATIVA 
STARTVERKSTADEN 

8 paikkaa – noin 25 
osallistujaa vuodessa.
Elämänhallinta, kädentaidot , 
tulevaisuus, sosiaaliset 
taidot, ”jotain tekemistä”, 
”ulos ja ylös” ja uuden 
kokeileminen. 



Samarbetsnätverk / yhteistyöverkosto

➢ Myndigheter ss. TE-byrån, VARHA: socialbyrån, 
barnskyddet, mentalvården, hälsovården genom 
nätverksmöten kring/med kunden, 
hälsogranskningar för arbetslösa, aktiveringsmöten.

➢ Pargas stads enheter ex. Näringslivstjänster Starta 
Säsongen och Välfärdsenheten kring stadens 
sommarjobb och sommarjobbssedlar. 
Sektorövergripande samarbetsgruppen Mona. 

➢ Arbetsgivare:  arbetsprövning, lönestödsarbete, 
studiebesök, Starta Säsongen, Sommarjobb för unga

➢ Läroanstalter: möten tillsammans med avbrytare, 
unga som skall börja studera, kortkurser för Aktivas 
deltagare ex. hygienpass, infotillfällen alla 9:nde 
klassister 

➢ Övriga: föräldrar, ungdomsarbetet: möten, 
infotillfällen, gemensam verksamhet, 
informationsutbyte



Verkstad
Paja Kv.

Uppsök
Etsivä Kv. Aktiva Kv.

- 20 år 26 13 16 6 42 19
21-24 24 7 13 8 37 15
25-28 11 4 4 1 15 5
Unga (-28)  61 24 33 15 94 39
29- 2 2
Kaikki 63 26 33 15 96 41

Språk / Kieli sve fi arabiska
alba
nska

63 26 2 2

Verkstad
Paja

Uppsök
Etsivä

Utbildning koulutus Kv. Kv. Alla Kv. 
Grundskola I grundskolan 9 4 9 4

Avbruten
grundskola 0 0
Grundskolexa
men 31 12 19 7 50 19

Andra 
stadiet

Student 2 1 2 1 4 2
Yrkesexamen 17 5 4 2 21 7

Högskola Yrkeshögskola 1 1 1 1 2 2
Universitet 0 0

Annan
Examen
utomlands 0 0 1 1 1 1
Annan 0 0 2 2 2 2
Ei kirjattu 1 1 4 1 5 1

Summa 61 24 33 15 94 38

Statistik / Tilastoja 
2023



TULEVAISUUS / FRAMTID

• Visio: TEPA-24 – mahdollistaa enemmän yhteistyötä
ja mahdollisuuksia nuorille työnhakijille?

• Toive: Yhteistyö ja tiedonkulku Varha / Sosiaalityö –
Aktiva palaa samalle tasolle kun oli ennen

• Aktiva jatkaa toimintaansa ja jatkaa kehittymistään
nuorille sopivaksi

• ”Koulupaja”??



Tack – Kiitos

www.aktiva.fi

http://www.aktiva.fi/
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