
 

PARAISTEN NUORISOVALTUUSTO  

PÖYTÄKIRJA 8.12.2025 KLO 15.16  

PARAISTEN KAUPUNGINTALO, KOKOUSHUONE SKANSSI  

Läsnäolijat: 

Vilma Rantapaju, puheenjohtaja Sarlinska skolan 

Artur Peltoniemi   Sarlinska skolan 

Shams Alaflak    Paraistenseudun koulu 

Iina Vuorinen    Paraistenseudun koulu 

Agnes Rönnberg   Kyrkbackens skola 

Thea Bäckman    Skärgårdshavets skola  

Jim Mattsson    Ulkosaariston koulu  

Leo Waldén    Pargas svenska gymnasium  

Amelia Wallin    Paraisten lukio 

Oliwer Turunen (§ 33–36)  Axxell, Parainen 

 

Tove Dahlén    Ohjaaja ja sihteeri 

Alexandra Tuominen   Ohjaaja 

 

§ 27  Kokouksen avaaminen 

 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.16. 

 

§ 28  Kokouksen laillinen koolle kutsuminen ja päätösvaltaisuus  
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 

§ 29  Esityslistan hyväksyminen 

 Esityslista hyväksyttiin. 

 

§ 30  Kahden pöytäkirjantarkastajan ja ääntenlaskijan valitseminen 

Ehdotus: Artur Peltoniemi ja Amelia Wallin 

Päätös: Ehdotus hyväksyttiin. 

 

§ 31 Koulujen ajankohtaiset asiat 

Mitä kouluissa tapahtuu, onko jotain, mitä oppilaskunta haluaa nuorisovaltuuston 
käsittelevän? 



 

Sarlinska skolan – Joulujuhlaa suunnitellaan, glögivälitunti koulussa. Kaikki Bravan 
koulut pitivät yhteisen kokouksen, jossa kouluun toivottiin enemmän väriä, penkkejä ja 
katoksia koulun ulkopuolelle ja enemmän kasveja.  

Kyrkbackens skola – Koulu ei järjestä joulujuhlaa, vaan koulu esiintyy joulumarkkinoilla 
20.12. 

Paraistenseudun koulu – Osallistunut Bravan yhteiseen kokoukseen, ei pidä 
glögivälituntia Sarlinska skolanin kanssa. 

Pargas svenska gymnasium – PSG ei osallistunut yhteiseen kokoukseen, vaan on pitänyt 
tänään oman kokouksen, jossa käytiin läpi samat asiat. Lisäksi kokouksessa todettiin, 
että luokissa lämpötila vaihtuu huonosti ja että koulujen välillä ei ole kovin hyvä henki. 
Glögivälitunti Paraisten lukion kanssa huomenna. 

Paraisten lukio – Osallistui Bravan yhteiseen kokoukseen, lukion tilat ovat epäsiistit ja 
sotkuiset. Yhteinen glögivälitunti PSG:n kanssa. 

Skärgårdshavets skola – Yhdeksäsluokkalaisilla on ollut TET-viikko ja he ovat käyneet 
kirjamessuilla. Koulu ei järjestä joulujuhlaa, vaan sen sijaan puurojuhlan.  

Ulkosaariston koulu – Ei mitään erityistä. Joulujuhla. 

Iniö skola – Ei edustajaa paikalla. 

Axxell – Ei edustajaa paikalla. 

 

§ 32 Edustajatehtävien tilanneraportti 

Käytiin läpi, mitä nuorisovaltuuston jäsenet ovat tehneet eri tehtävissään. 

Leo on 2.12. osallistunut sivistyslautakunnan kokoukseen, jossa käsiteltiin koulujen 
ensi vuoden työaikoja.  

- Koulujen ensi lukuvuoden työajat päätettiin. 
- Sivistyslautakunta toivoo nuorisovaltuustolta suoraa yhteydenpitoa ja haluaa 

kuulla, mistä keskustelemme. Esityslistalla tulee olemaan oma kohta, jonka 
yhteydessä nuorisovaltuusto saa tiedottaa. 

Tulevat kokoukset: 

Valtuusto 8.12., Vilma 

Kaupunkikehityslautakunta 10.12., Leo 

 

§ 33 Vuoden 2025 kouluterveyskyselyn tulokset 

 Nuorisovaltuusto kävi yhdessä läpi koko Paraisten eli luokkien 4–5 ja 8–9, lukioiden ja 
ammattikoulujen tulokset. Suurin osa keskustelusta koskee kahdeksasluokkalaisten ja 
sitä vanhempien tuloksia. 

 Keskustelu:  

Suuri osa tuloksista kytkeytyi koululounaaseen. Bravan oppimiskeskuksen lounaan 
ajankohtia ei pidetä parhaina mahdollisina: PSK syö liian aikaisin, kun taas Sarlinska 
skolan syö liian myöhään. PSG:llä ja Paraisten lukiolla on parhaiten toimiva lounasaika, 
11.30, ja lukioiden opiskelijoilla on lisäksi mahdollisuus käyttää Axxellin kahvilaa tai 
syödä muualla. Axxell osoittaa edellisvuosien tapaan hyviä tuloksia ruoan laadun osalta 
ja sen osalta, että koululounaan syövien oppilaiden osuus on suuri. 



 

On positiivista, että kouluissa on tarjolla hedelmiä, jotka ovet toimineet hyvänä 
välipalana sekä niille, joille tulee nälkä jo ennen lounasta, että niille, jotka syövät hyvin 
aikaisin. 

 

PSK:n ja Sarlinska skolanin oppilaskunnat eivät vielä ole saaneet käynnistettyä 
kioskitoimintaa. Syitä tähän ovat muun muassa välituntien järjestelyt ja vapaaehtoisten 
löytäminen sekä riittämätön kysyntä kannattavan toiminnan saavuttamiseksi. Esille 
nousi kysymys siitä, saisivatko myös Sarlinska skolanin ja PSK:n oppilaat käyttää 
Axxellin kahvilaa. 

Myönteistä kehitystä on se, että pienempi osuus oppilaista kokee seksuaalista häirintää 
puhelimen ja internetin välityksellä verrattuna vuoteen 2023. On epäselvää, johtuuko 
tämä muuttuneista tavoista, tiedon lisääntymisestä vai paremmasta käsityksestä siitä, 
miten ilmoituksia tehdään, mutta kehitys on silti ilahduttavaa. 

Samaan aikaan on myös huolestuttavia trendejä. Peräti 43 prosenttia luokkien 8–9 
oppilaista ja 70 prosenttia lukio-opiskelijoista ilmoittaa käyttävänsä alkoholia. 
Alkoholikulttuuri vaikuttaa olevan positiivisesti latautunut ja puheiden perusteella juhlia 
on melkein joka viikonloppu. Myös sähkötupakan käyttö on luokilla 8–9 korkeammalla 
tasolla kuin yleisesti koko maassa. Samalla kun lukio-opiskelijoiden nuuskan käyttö on 
vähentynyt vuodesta 2023 osa käytöstä vaikuttaa siirtyneen sähkötupakointiin. Myös 
ammattikoululla on koko maan keskiarvoa suuremmat luvut tupakan, sähkötupakan, 
nikotiinipussien ja nuuskan osalta.  

 Toimenpide-ehdotukset: Tällä kertaa ei keksitty toimenpiteitä, mutta asiaan palataan 
nuorisovaltuuston keskustellessa toimintatavoitteesta numero kaksi, nuorten 
mielenterveys.  

  

§ 34  Muut asiat 

 Nuvan Instagram-tilillä on vähän ongelmia, joiden korjaamista ohjaajat selvittävät. 

 Benjamin Donner (saaristopäällikkö): Paraisten kaupunki hakee yhdessä Kemiönsaaren 
kunnan kanssa hankeavustusta ”Skäritransit”-hanketta varten. Tukitoimenpiteitä 
fyysisten matkaketjujen ja niiden digitaalisen saavutettavuuden kehittämiseksi. 
Nuorisovaltuuston puheenjohtajaa on pyydetty hankkeen ohjausryhmän jäseneksi ja 
hän on vastannut myöntävästi. Hakemus on jätetty 5.12.2025 ja päätöstä odotetaan 
alkuvuodesta 2026. Hanke käynnistettäisiin maaliskuussa 2026.   

 

§ 35  Seuraava kokous 

 19.1.2026, maanantai 

 5.2.2026, torstai (kehittämispäivä yhdessä muiden vaikuttamistoimielinten kanssa) 

 16.3. tai 19.3.2026, maanantai tai torstai   

 14.4.2026, tiistai 

19.5.2026, tiistai 

Kokouspäivämäärät hyväksyttiin, mutta nuorisovaltuusto vahvistaa vielä maaliskuun 
kokouksen ajankohdan tammikuun 2026 kokouksessa. 

 

§ 36  Kokouksen päättäminen   



 

 Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.22.  
Nuorisovaltuusto esittäytyi valtuustolle klo 17.00.  

 

 


