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Kasberget - Parola

7 Kasberget

Start: Prostvik, Skargardsvagen vid
Hojdskillnad: Parolabacken.
Start 15 meter dver havet.
Langd: Hogsta punkt 64,3 meter dver havet.
Karaktir: 4,4 km. Vandringstid: 2 h.
Varierande terrangforhallanden. Vandra
upp till Nagus hdgsta berg, Kasberget,
med en storslagen utsikt. Skogsstig, -vdg,
berg och kalhygge. Beroende pa vaderlek
kan blota stallen forekomma.
Bergen kan vara vata och hala.
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Start: Prostvik, Skargardsvagen vid Parolabacken. Y 4
Hojdskillnad: Start 15 meter 6ver havet. ' e
Hogsta punkt 50 meter dver havet. | RV A q
Lingd: 2,5 km. Vandringstid: 1 h. ¥ . Ny
Karaktar: Varierande terrdng med stigningar och R
sluttningar. Skogsstig, sandvdg, berg.
Langs stigen finns informationsskyltar.
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Om stigarna

Kasberget dr med sin 64,3 meters hojd éver havet Abo
sOdra skargards hogsta punkt. Berget var den plats av Nagu
som forst steg ur havet efter istiden. Over tradtopparna
breder en otrolig utsikt ut sig dver skargarden. Klattra upp
och njut av historiska, vackra landskap.

Allemansrdtten

ger dig rdttighet att réra dig i naturen, men ocksa
skyldighet att visa forsiktighet mot naturen, djurlivet
och markdgaren. Hall dig till den utmdrkta stigen och
kom ihag att det dr férbjudet att géra upp eld utan
markdgarents tillstand. Hall hunden kopplad och Idmna
inga sopor efter dig i naturen. Stigarna har olika
svdrighetsgrad, men ocksa under de ldtta vandringarna
kan det vara bra att kld sig bekvdmt med stadiga skor.

Léngs Parolastigen finns manga olika tradslag och
nyttovéxter. Bland annat ett i Aboland udda tradslag, en
oxel. Antagligen dr det en fagel som har planterat oxelfroet
dar. Oxeln véxer enbart i Sverige, Norge och Finland och ger
ett hdrt och hallbart virke.

Uppe pa berget finns manga dtbara vaxter, bade for

manniskor och djur. Blabdren som mognar i juli kan man &ta
och dessutom kan man koka te pa bladen. Lingonen
mognar senare och blir enkelt en god sylt.

Tag med dig en flaska vatten, eller varfor inte en
picknickkorg med mat, sa kan du med god tid njuta
av den vackra miljon.
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