
PARAISTEN KAUPUNKI 
 
Hyvinvointitoimikunta  28.11.2023 klo 15.30–17.30  
 
Paikka Skanssi, Paraisten kaupungintalo 

Läsnä: Laaksonen Jeanette, puheenjohtaja 

Bergman Eeva, varapuheenjohtaja 

Karlsson Svante 

Sihvonen Fredrika 

Granqvist Conny 

Engström Sverker 

Sahlgren Aki 

Luoma Mikaela  (läsnä klo 16.22 alkaen)  

Henriksson Carita 

Koskinen Regina, varajäsen 

Autio Sanna, varajäsen  (läsnä klo 15.34 alkaen)  

Leppäkari Maria, elinvoimapäällikkö 

Hotanen Pia, sihteeri 

Johanna Järnström, nuoriso-ohjaaja 

Nosipho Bahne, nuorisovaltuuston puheenjohtaja 

 
Kokouksen avaaminen  
 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.30.  
 

Nuorisotyö Paraisten kaupungissa 
 

Koska vapaa-aikasihteeri Tove Dahlén ei voinut olla läsnä, nuoriso-ohjaaja Johanna 
Järnström kertoi Paraisten nuorisotoiminnasta, liite. 

 
Nosipho Bahne kertoi nuorisovaltuuston toiminnasta ja toimikauden 2023–2024 
painopisteistä, liite. 

 
Painopisteet 

1. Nuorten terveys 
Nuorisovaltuusto haluaa toimia sen hyväksi, että nuoret saisivat tietoa 
mielenterveydestä, ennaltaehkäisevästä työstä sekä siitä, mistä ja miten voi 
saada apua. 

2. Liikenneturvallisuus ja paikallisliikenne 
Nuorisovaltuusto haluaa vaikuttaa paikallisliikenteeseen ja parantaa sitä, 
varsinkin linja-autojen aikataulujen osalta. Nuoret ovat riippuvaisempia 
joukkoliikenteestä ja linja-autojen säännöllisestä kulkemisesta. Nuorisovaltuusto 
haluaa olla mukana kehittämässä parannuksia liikenneturvallisuuteen (pyörätiet, 
katuvalaistus, liikennevalot, varalliset paikat). 

3. Kohtaamispaikkoja nuorille 
Nuorsiovaltuusto haluaa löytää uusia paikkoja, joissa voi hengailla ja joissa 
oleminen on ok. Ulos penkkejä ja enemmän sisätiloja, kun ulkona tulee kylmä. 

4. Koulu 



Nuoret viettävät suuren osan ajastaan koulussa. Kouluympäristön tulee olla viihtyisä 

(välituntitilat, värejä, säännöt) ja hyvinvointia edistävä (kouluruoka, ulkonaolo, 

turvallisuus), ja tilojen tulee olla toimivat. Nuorisovaltuusto haluaa edistää asioita, 

jotka ovat yhteisiä kaikille kouluille ja myös nostaa esille koulukohtaisia ongelmia ja 

ratkaisuja. 

Terveiset päättäjille ja viranhaltijoille: 
Kuunnelkaa meitä, uskokaa meihin, antakaa meidän kertoa mielipiteemme. (Nosipho 
Bahne) 
Säilyttäkää olemassa olevat resurssimme. (Johanna Järnström) 
 
Muuta keskustelua: 

- Mistä nuorisovaltuuston pöytäkirjat löytää? Pöytäkirjat löytyvät kaupungin 
verkkosivuilta Vaikuttamistoimielimet ja toimikunnat -sivun alta. 

- Nuorisovaltuustoa koskeva infolehtinen yhteystietoineen lähetetään 
päättäjille ja viranhaltijoille. 

- Onko kaikissa lautakunnissa ja työryhmissä nuorisovaltuuston edustajat?  
 

Hyvinvointiasioiden hankekoordinaattori esitteli materiaalia (tilastoja) nuorten 
hyvinvoinnista (Sotkanet). 

 
Muuta keskustelua: 

- Meidän kaikkien on toimittava yhdessä yksinäisyyden vähentämiseksi.  
- Mitä yhteiskunnassa on tapahtunut? Ennen oli 40 lasta ja yksi opettaja, 

mutta tämä ei enää toimi.  Myös vanhemmilla on vastuu.  
- Voisimmeko luoda ”Paraisten mallin” Islannin mallin tapaan tukeaksemme 

muun muassa vanhemmuutta? Voisi esimerkiksi olla yhteisesti sovittuja 
kotiintuloaikoja jne. Vai pitäisikö malli laatia valtakunnallisella tasolla 
negatiivisen trendin kääntämiseksi? 

- Olisi hyvä saada sosiaaliset taidot kouluaineeksi. 
- Onko Paraisilla lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ja kuka toimii 

yhteyshenkilönä Varhan suuntaan? Lapsia ja nuoria koskevalla 
suunnitelmalla on oma osionsa kaupungin hyvinvointisuunnitelmassa. 
Vapaa-aikasihteeri Tove Dahlén toimii Paraisten kaupungin edustajana 
Varhassa lapsia ja nuoria koskevissa asioissa. 

- On tärkeää, että tuntiresursseja ei ajeta alas, koska siitä maksetaan sitten 
”toisessa päässä”. 

 
Lapsiystävällinen kunta 
  

Asia käsitellään seuraavassa kokouksessa. 
 
Kevään 2024 kokouspäivämäärät 
 

Hyvinvointitoimikunnan kokoukset keväällä 2024: 14.2., 26.3., 16.5. Kaikki kokoukset 
alkavat klo 15.30.  

 
 

_________________________ _________________________ 

Jeanette Laaksonen, puheenjohtaja Pia Hotanen, sihteeri 

 



Nuorisotyö Paraisilla

Ungdomsarbete i Pargas



Henkilökunta Personal

Vapaa-aikasihteeri (100%)

Erityisnuoriso-ohjaaja (100%)

Nuoriso-ohjaaja (100%) Parainen

Nuoriso-ohjaaja (100%)Parainen

Nuoriso-ohjaaja (100%) Nauvo

Nuoriso-ohjaaja (80%) Korppoo

Fritidssekreterare  (100%)

Specialungdomsledare (100%)

Ungdomsledare (100%) Pargas

Ungdomsledare (100%) Pargas

Ungdomsledare (100%)Nagu

Ungdomsledare (80%) Korpo





Talotyö  - Ungdomsgårdsverksamhet
Parainen PUNT/Pargas PIUG

2 nuoriso-ohjaajaa/ 2 Ungdomsledare
Kävijät viikottain/besökare per vecka ~130

Aukioloajat:
5.–6. luokat
Keskiviikko klo 14.00–16.00
Perjantai klo 14.00–16.00

Nauvo/Nagu LYAN

1 nuoriso-ohjaaja/ 1 ungdomsledare
Kävijät viikottain/besökare per vecka ~80
Aukioloajat:
Tiistaisin klo 15.00–20.00 (luokat 7–9)
Torstaisin klo 15.00–18.00 (luokat 7–9)
Perjantaisin klo 18.00–23.00 (13–18-vuotiaat)
Alakoululaisille
Tiistaisin klo 13.30–15.00 (5–6 lk)
Torstaisin klo 13.30-15.00 (3–4 lk)

Korppoo/Korpo GLUGGEN
1 nuoriso-ajanohjaaja/ 1 ungdomsledare (80%)
Kävijät viikottain/besökare per vecka ~45

Tiistaisin klo 13.15-17.00 (luokat 3-5)
Keskiviikkoisin klo 15.30-20 (luokat 6-9)
Perjantaisin klo 17–21 (6. lk)
Perjantaisin klo 17-23 (luokat 7+)

Kerran perjantai kuukaudessa Gluggen on kiinni ja Houtskärin 
Kåjjån on auki.

Avoin nuorisotiltatoiminta
Järjestämme kerran kuukaudessa toimintaa sekä Iniössä että 
Houtskarissa. Houtskarin nuorilla on myös mahdollista käydä 
Korppoon nuorisotalolla.

Öppen ungdomsgårdsverksamhet
Besöker Iniö och Houtskär 1 gång i månaden. Houtskär 
ungdomar besöker även Gluggen i Korpo

Digital Ungdomsgårdsverksamhet
Varannan vecka finns vi även på ungdomslokal.fi

Digitaalinen nuorisotalotoiminta
Joka toinen viikko olemme myös osoitteessa ungdomslokal.fi

7. luokka – 17(18)-vuotiaat
Tiistai klo 15.00–20.00
Keskiviikko klo 16.00-20.00
Perjantai klo 17.00–22.00



Mobilt Ungdomsarbete(husbilen) 
Liikkuva Nuorisotyö (asuntoauto)
MIKÄ IHMEEN LIIKKUVA NUORISOTYÖ?

Liikkuvassa nuorisotyössä nuoria tavataan ja 
kohdataan heidän omissa vapaa-
ajanviettopaikoissaan. Nuoriso-ohjaajat liikkuvat
ulkona sen sijaan, että nuoria yritettäisiin saada
kokoontumaan yhteen ja samaan paikkaan. 
Toiminnan tavoitteena on tarjota nuorille
turvallinen aikuinen, jota on tarvittaessa helppo
lähestyä. Paraisten nuorisotoimi on kesällä
2022–2023 tehnyt liikkuvaa nuorisotyötä
Pantteri-asuntoauton avulla.

VADÅ MOBILT UNGDOMSARBETE? 

Mobilt ungdomsarbete bygger på att bemöta
ungdomar i miljöer där de spenderar sin fritid. 
Istället för att försöka locka ungdomar till 
bestämda platser så rör sig ungdomsledarna ute. 
Målet är att vara trygga vuxna som är lätta att
närma sig. Somrarna -22 och -23 har Pargas 
ungdomsarbetare gjort mobilt ungdomsarbete
med hjälp av Pantteri-husbilen.





Kouluyhteistyö - Skolsamarbete

Rastverksamhet

Workshoppar och temadagar

Drogförebyggande info

Fadderverksamhet åk 6, 7 och 9

Välituntitoiminta

Työpajat ja teemapäivät

Päihteiden ehkäisyinfo

Kummitunnit lk. 6, 7 ja 9



Erityisnuorisotyö        Specialungdomsarbete

Erityisnuoriso-ohjaaja 100%

Työskentelee koko Paraisten alueella

Pienryhmätoimintaa Paraisilla.

Työpajoja ja teematunteja kouluissa; 
ryhmädynamiikka, itsetunto jne.

Leiritoiminta ( 6-luokkalaisille)

Yhteistyö kouluohjaaja Jessican kanssa PSK ja 
Sarliinin koulu

Työskentelee jopo-luokan kanssa (Sarliinin koulu)

Työskentelee Fokus-luokan kanssa

Yksilövalmennusta

Nepsy-ohjaaja tiimille

Specialungdomsledare 100%

Jobbar i hela Pargas regionen

Smågruppsverksamhet i Pargas, t.ex. Killgrupp

Workshoppar i skolan om teman som; 
gruppdynamik, självkänsla osv.

Lägerverksamhet för åk 6

Samarbetar med skolhandledare Jessica i PSK och 
Sarlinska.

Jobbar med jopo klass (Sarlinska)

Jobbar med Fokus klassen

Individuellt ungdomsstöd

Nepsy- handledare för teamet



Kansainvälinen nuorisotyö
Internationellt ungdomsarbete

2021 Paraisten nuorisotoiminnalle on myönnetty nuoriso-alan 
erasmus akkredointi.

Akkredointi on takuu kansainvälisen nuorisotyön rahoitukselle 
vuosittain, hankekaudella 2021 – 2027.

Nuorisotoimi on järjestänyt kolme onnistunutta nuorisovaihtoa 
Paraisilla ja haluaa kehittää kansainvälistä nuorisotyötä 
kunnassa. Meille on myönnetty 55600€ vuodelle 2023-2024 
nuorisovaihtoa ja nuorisotyöntekijöiden liikkuvuushanketta varten.

Rahoituksen avulla pystymme toteuttamaan nuorisovaihtoja, 
nuorisotyöntekijöiden liikkuvuushankkeita ja nuorten 
osallistumishankkeita.

Viikolla 3 (15-19.1) tulemme järjestämään kansainvälisen 
kumppanuushakutilaisuuden Paraisilla. Tilaisuuteen tulee 
osallistumaan 20 nuorisotyönammattilaista eri Euroopan maista.

Pargas stad/ungdom har 2021 blivit beviljad att vara en 
ackrediterings organisation.

Ackreditering är ett säsongskort till Erasmus+-programmet! 
Ackrediteringen garanterar årlig finansiering till under 
programperioden 2021–2027. 55600€ har vi blivit beviljade för 
ungdomsutbyte och personalutbyte (1.10.23-31.8.24) 100% stöd.

Ungdomssidan har haft tre ungdomsutbyten och ett 
personalutbyte i Pargas och vi jobbar långsiktigt med 
internationellt ungdomsarbete. Vi åker även med grupper 
utomlands (möjligtvis Estland i maj).

Vecka 3 (15-19.1) kommer vi att arrangera en intenationell kurs för 
personal i temat digitala verktyg, med 20 deltagare  och i augusti 
ungdomsutbyte med 30 deltagare från 6 olika länder.



Nuorisovaltuusto Ungdomsfullmäktige
• Nuorisovaltuusto kaudelle 2023-

2025 valittiin 1.10.2023

• 11 jäsentä, puheenjohtaja Nosipho 
Bahne

• Edustajia Kasvatus- ja 
koulutuslautakunnassa, ruotsin ja 
suomen jaostossa sekä
Kaupunginvaltuusto.

• Ohjaajina toimii Tove Dahlén ja 
Alexandra Tuominen

• Ungdomsfullmäkige för 2023-
2025, valdes den 1.10.2023

• 11 medlemmar, ordförande Nosipho Bahne.

• Har representanter i nämnden för fostran 
och utbildning, svenska och finska sektionen 
och stadsfullmäktige.

• Handledare Tove Dahlén och Alexandra 
Tuominen.

Pargas_NUVA



Pargas ungdomsfullmäktiges verksamhetsplan för perioden 23-24
Paraisten nuorisovaltuuston toimikauden 2023-2024 toimintasuunnitelma

1. Nuorten terveys

Nuorisovaltuusto haluaa toimia sen hyväksi, että nuoret 
saisivat tietoa mielenterveydestä, ennaltaehkäisevästä 
työstä sekä siitä, mistä ja miten voi saada apua.

2. Liikenneturvallisuus ja paikallisliikenne

Nuorisovaltuusto haluaa vaikuttaa paikallisliikenteeseen 
ja parantaa sitä, varsinkin linja-autojen aikataulujen 
osalta. Nuoret ovat riippuvaisempia joukkoliikenteestä ja 
linja-autojen säännöllisestä kulkemisesta. 
Nuorisovaltuusto haluaa olla mukana kehittämässä 
parannuksia liikenneturvallisuuteen(pyörätiet, 
katuvalaistus, liikennevalot, vaaralliset paikat).

3.Kohtaamispaikkoja nuorille

Nuorisovaltuusto haluaa löytää uusia paikkoja, joissa voi
hengailla ja joissa oleminen on ok. Ulos penkkejä ja 
enemmän sisätiloja, kun ulkona tulee kylmä.

Tapahtumia ja tilaisuuksia, joihin nuoret todella
osallistuisivat.

4. Koulu

Nuoret viettävät suuren osan ajastaan koulussa. 
Kouluympäristön tulee olla viihtyisä (välituntitilat, värejä, 
säännöt) ja hyvinvointia edistävä (kouluruoka, ulkonaolo, 
turvallisuus), ja tilojen tulee olla toimivat. 
Nuorisovaltuusto haluaa edistää asioita, jotka ovat
yhteisiä kaikille kouluille ja myös nostaa esille
koulukohtaisia ongelmia ja ratkaisuja.



Suomenmalli Paraisilla 
Finlandsmodellen i Pargas
•Suomenmallin tarkoituksena on mahdollistaa jokaiselle 
lapselle ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus 
koulupäivän yhteydessä.

•Kuluton toiminta

•Koululaiset saivat vastata lomakkeeseen kertomalla heidän 
toiveet, minkä pohjalta kerhoja on käynnistetty.

•Rahoitus; Opetus- ja kulttuuriministeriö -> AVI

•Paraisten kaupungille myönnettiin 86 000€ (1.8.23-
31.5.2024) 75% kuluista.

•Lukuvuosi 23-24, 42 kerhoa, 33 ohjaajaa, 13 
koulua (järjestöjä, yrityksiä ja kunnan palkkaamia ohjaajia).

•Esimerkkejä kerhoista; Ponnykerho, kuntosalikerho, 
taidekerho

@afterschoolhobbyparainenpargas

•Finlandsmodellen är klubbverksamhet i anslutning till skoldagen, 
i skolan eller i närheten av skolan.

•Avgiftsfri verksamhet

•Grunden för ansökan och vilka klubbar som planeras är utgående 
från barnens önskemål, enkät svar.

•Undervisnings- och kulturministeriet -> regionförvaltningen delar 
ut bidrag

•Pargas har fått 86 000 (1.8.23-31.5.24) 75% av kostnaderna.

•Läsåret 23-24, 13 skolor, 42 klubbar, 33 ledare.  (Klubbledare; 
föreningar, företag, personer på lönelista) .

•Exempel på klubbar är gymklubb, ponnyklubb, konstklubb.



Infoomungdomsarbete i Pargas hittar man;

Tietoakunnannuorisotoiminnastalöytyy;

Korpogluggen
Nagulyan
Piugpunt
Par_ungnu

Ung Pargas – Nuori Parainen
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